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第 ２５ 卷　 第 ８ 期 太　 　 平　 　 洋　 　 学　 　 报 Ｖｏｌ􀆰 ２５， Ｎｏ􀆰 ８

２０１７ 年 ８ 月 ＰＡＣＩＦＩＣ ＪＯＵＲＮＡＬ Ａｕｇｕｓｔ ２０１７

ＤＯＩ：１０．１４０１５ ／ ｊ．ｃｎｋｉ．１００４－８０４９．２０１７．８．００２

秦奇、成升魁：“东南亚地缘格局时空演变研究”，《太平洋学报》，２０１７ 年第 ８ 期，第 １５－２６ 页。

ＱＩＮ Ｑｉ， ＣＨＥＮＧ Ｓｈｅｎｇｋｕｉ， “Ａ Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｔｈｅ Ｓｐａｔｉａｌ⁃ｔｅｍｐｏｒａｌ Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ ｏｆ Ｇｅｏｐｏｌｉｔｉｃａｌ Ｐａｔｔｅｒｎ ｉｎ Ｓｏｕｔｈｅａｓｔ Ａｓｉａ”， Ｐａｃｉｆｉｃ Ｊｏｕｒｎａｌ， Ｖｏｌ．２５，

Ｎｏ．８， ２０１７， ｐｐ．１５－２６．

东南亚地缘格局时空演变研究

秦　 奇１，２　 成升魁１，２，３

（１．中国科学院地理科学与资源研究所，北京 １００１０１；２．中国科学院大学，北京 １０００４９；３．中国太平洋学会，北京 １００１０１）

摘要： 本文在厘清域内外地缘体的兴衰变迁、梳理了它们之间地缘关系的具体形态和对本区域

影响程度的基础上，将东南亚地缘格局时空演变进程划分为古典阶段、中古阶段、古代末段、近
代阶段和现代阶段等五个时期并进行分析。 东南亚地缘格局演变的影响因素主要是东南亚地

理环境的特殊性和域外地缘体的介入：（１）东南亚海陆两板块的地理分异明显，迥异的地理环

境塑造了不同板块内部的地缘格局；东南亚特殊的地理条件导致本区域政治的破碎化，其海洋

属性利于跟外界发生互动，导致主要域外地缘体能够对东南亚施加巨大影响。 （２）影响东南亚

地缘格局演变过程的域外地缘体分为两种。 一类是毗邻域外地缘体，它们对东南亚产生的影

响是连续的，其自身的兴衰对东南亚地缘格局的演变塑造作用很大；另一类是不同历史时期的

全球性力量，随着克服空间距离的能力增强，依次进入东南亚并产生巨大影响。 这类域外地缘

体对东南亚的影响并不稳定，随着其全球影响力的消退而衰弱。
关键词：地缘格局；时空演变；东南亚；中国

中图分类号：Ｋ９１６　 　 　 　 　 文献标识码：Ａ　 　 　 　 　 文章编号：１００４－８０４９（２０１７）０８－００１５－１２

收稿日期：２０１７⁃０２⁃２７；修订日期：２０１７⁃０５⁃２５。
基金项目：本文系中国科学院重点部署项目子课题“地缘环境与格局演变图集研编”（ＺＤＲＷ－ＺＳ－２０１６－６－１－４）以及中国西南地缘环境与

边疆发展协同创新中心开放课题“多维视角的中国南周边地缘环境与地缘战略研究”（Ｏ７Ｍ７３８９０ＡＭ）的阶段性成果。
作者简介：秦奇（１９８５—），男，辽宁沈阳人，中国科学院地理科学与资源研究所博士，主要研究方向：地缘环境、世界地理、资源安全；成升

魁（１９５７—），男，陕西合阳人，中国科学院地理科学与资源研究所世界地理与资源研究中心主任、研究员、博士生导师，主要研究方向：地
缘环境、世界地理、资源科学。
①　 陆大道，杜德斌：“关于加强地缘政治地缘经济研究的思考”，《地理学报》，２０１３ 年第 ６ 期，第 ７２６ 页。

东南亚地区在历史上被我国称为南洋，与
我国陆海毗邻、政经互通、人文相近，是关乎我

国核心利益、战略安全与和平发展的重要区域，
是 ２１ 世纪海上丝绸之路的起锚之地。 对地理

学者而言，响应国家战略需求，①深入研究东南

亚的地缘环境，具有重大现实意义。 以史为鉴，
可知兴替。 系统刻画与剖析东南亚地区地缘格

局的历史演变过程，总结得失经验，可以为今后

我国与东南亚的交往提供有益借鉴。

一、地缘格局的内涵与地缘格局

时空演变的分析范式

　 　 地缘格局是在一定的时空范围内，由因地

理和资源因素而发生联系的多个域内外地缘体

相互作用而形成的地缘系统的内部结构和态
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势。 地缘体是地缘系统内最基本的要素，它指

占据一定地理空间和人口，具有独立政治、经济

和文化功能的实体。 在不同时空条件下，地缘

体的具体形态各不相同，可以是部落、政权、殖
民地、现代国家或国家联盟以及国际组织等等。
地理要素既是域内外地缘体发生地缘互动的驱

动因素（如领土、人口、资源、市场、区位），也是

发生地缘互动的主要媒介 （如陆地、海洋、空
天），更是地缘体之间地缘互动程度的限制条件

（如距离、地形地貌、拓扑关系）。 驱动因素是某

一地缘体与其他地缘体发生联系的利益导向，
媒介和限制条件则代表了该地缘体与其他地缘

体发生联系的成本。 地缘体之间经过长期的地

缘互动，结成政治、经济和文化等三个方面的地

缘关系。
历史地看，在特定的地理区域内，域内地

缘体自身经历兴盛衰亡，与之发生联系的域外

地缘体也不断变迁，它们之间地缘关系的具体

形态、联系紧密程度以及对该区域的影响也不

断发展变化，地缘格局也随之在时空上经历显

著变化。 因此，域内外地缘体的兴衰变迁、它
们之间地缘关系的具体形态以及对区域的影

响和影响程度，是划分地缘格局时空演变阶段

的依据。
依据上述思想，本文拟对东南亚地缘格局

时空演变过程进行剖析，梳理东南亚地区不同

历史时期内的域内地缘体分布兴衰态势，厘清

不同历史时期内域外实体与东南亚发生地缘互

动的方式及所产生的影响，并尝试总结域外地

缘体与东南亚地缘互动中的得失经验，为当今

我国与东南亚国家的交往提供参考。

二、东南亚地缘格局时空演变

过程分析

２．１　 研究区域的空间范围和地缘格局演变阶段

的界定

东南亚位于亚洲东南部，位于东经 ９３°至
１４１．５°、北纬 ２５°至南纬 １０°之间。 东南亚在陆

上向北依靠中国，向西与印度和孟加拉国等印

度次大陆国家接壤；在海上东临太平洋，西接印

度洋。 域内共有十一个国家，分别是文莱、柬埔

寨、东帝汶、印度尼西亚、老挝、马来西亚、缅甸、
菲律宾、新加坡、泰国和越南。 根据陈序经考

证，东南亚一词最早大约见于 １８３８ 年马尔科姆

所著《东南亚旅行记》。① 作为地理区域名称，东
南亚一词来源于第二次世界大战盟军给予的称

谓，后逐渐被普遍采用。② 东南亚存在两个地理

分区，③大致以马来半岛上泰国与马来西亚的边

境为界，分为中南半岛和马来群岛（包括马来半

岛南端）两个板块。 各板块内部自然地理环境

相似，人文地理要素趋同，相对于另一部分则差

异明显。 这个地理上的海陆分异，通过影响地

缘体的自身形态和地缘体间的地缘关系，对东

南亚地缘格局变迁起到极大的塑造作用。
传统历史研究将东南亚的历史时期划分为

古代时期、近代时期和现代时期④，古代时期与

近代时期的分界以西方殖民者进入东南亚为标

志，近代与现代的分界则是“二战”的结束。 也

有学者将东南亚的古代史范围扩展到 １９ 世纪

初，⑤认为从公元 １５００ 年至 １８００ 年的时间内，
西方殖民者的到来并没有触发东南亚社会发展

水平和性质的根本变化，直到 １９ 世纪以后西方

殖民统治完全确立，东南亚才进入近代历史阶

段。 历史时期的划分标准主要是社会发展水平

和生产力与生产关系之间的联系。 对地缘格局

演变阶段的划分，可以吸收历史时代分期的思

想，但更应该在厘清域内外地缘体的兴衰变迁、
他们之间地缘关系的具体形态以及对区域的影

响和影响程度的基础上进行划分。
地缘格局演变阶段划分的主要原则是，某

６１

①

②

③

④
⑤

朱蓉编：《陈序经东南亚古史研究合集（上）》，台北：台湾

商务印书馆股份有限公司， １９９２ 年版，第 ８ 页。
包茂红：“东南亚环境史研究述评”，《东南亚研究》，２００８

年第 ４ 期，第 ７７ 页。
任美锷著：《东南亚地理》，中国青年出版社，１９５４ 年版，

第 １ 页。
梁英明著：《东南亚史》，人民出版社， ２０１０ 年版，第 ７ 页。
贺圣达：“东南亚地区战略格局与中国－东盟关系”，《东

南亚南亚研究》，２０１４ 年第 １ 期，第 ２ 页。
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一阶段内具有同一性且不同阶段之间存在明显

的差异性。 首先，按照东南亚是否完全被纳入

全球体系，即域外地缘体的影响是否成为地缘

格局演变的主导因素，将东南亚地缘格局演变

进程划分为两个基本阶段。 在第一个基本阶

段，域外主要地缘体对东南亚地缘格局演变的

影响相对有限且不稳定，域内外地缘体间的地

缘关系主要形态是贸易和人文交流，非和平方

式较少。 该基本阶段与东南亚的古代历史时期

相契合，①故将其命名为古代阶段。 第二个基本

阶段，东南亚被完全纳入全球体系，即域外主要

地缘体对东南亚影响程度很高，这种影响甚至

成为东南亚地缘格局演变的主导因素；域外地

缘体与东南亚地缘关系的具体形态既有直接殖

民统治，也有政治、经济和文化等方面的间接控

制与影响。 第二个基本阶段与东南亚的近现代

历史时期相契合，将其命名为近现代阶段。 其

次，依据域内地缘体的兴衰变迁、经济基础和宗

教信仰等综合特征是否变化，对两个基本阶段

分别进行细分。 第一基本阶段可以划分为三个

阶段。 第一阶段的综合特征是中南半岛和海岛

地区各自形成中心地缘体———高棉 ／吴哥与室

利佛逝；中南半岛以稻作农业为经济基础，海岛

地区依赖于海洋贸易；印度教是盛行宗教；这一

阶段是古代阶段的第一部分，命名为古典阶段。
第二阶段的综合特征是中南半岛发生了去中心

化，海岛地区的海洋贸易中心发生多次转移；经
济基础变化不大；中南半岛上小乘佛教取代了

印度教，伊斯兰教开始在海岛地区传播；这一阶

段被命名为中古阶段。 第三阶段的综合特征是

陆上各国中央集权王朝强大，相互之间发生大

规模战争，西方殖民者进入海岛地区；陆上仍以

稻作农业为主，海岛地区各本土政权海上贸易

开始弱化；天主教开始传播，伊斯兰教则进一步

拓展，三大宗教共生的局面逐渐形成；该阶段被

命名为古代末段。 第三个基本阶段则被划分为

第四、第五两个阶段。 第四阶段的综合特征是

东南亚被殖民列强瓜分完毕；东南亚沦为各宗

主国的原料产地和产品倾销市场；这一阶段是

近现代时期的第一个阶段，被命名为近代阶段。

第五阶段的综合特征是东南亚各国先后完成民

族解放、国家独立，在曲折中实现了区域一体

化，这一阶段被命名为现代阶段。 由此，本文将

东南亚地缘格局时空演变过程划分为五个阶

段：古典阶段、中古阶段、古代末段、近代阶段和

现代阶段。

２．２　 东南亚地缘格局演变过程

（１）古典阶段

该阶段始于公元元年前后，大致于 １３ 世

纪末终结。 公元前后，由于社会生产力的发

展，东南亚地区开始出现一些早期国家。 这些

国家并不具备成熟的国家形态，保留有大量原

始村社的特点，②例如位于现今缅甸境内的骠

国、泰国暹罗湾沿岸的堕罗钵底、湄公河中下

游的扶南－真腊和越南中部的占婆。 随着历史

发展，东南亚地缘格局上的海陆两分特质初步

显现，最为显著的标志是 ９ 世纪前后开始的中

南半岛陆上国家吴哥与海岛国家室利佛逝的

两雄并立。③

高棉人建立的吴哥是中南半岛早期地缘

体扶南－真腊的继承者，其统治中心位于湄公

河下游盆地、柬埔寨洞里萨湖的西北。 域内稻

作农业发达、人口庞大，水陆交通条件便利。
因此，吴哥崛起为中南半岛上最主要的地缘

体，占据了湄公河、湄南河中下游包括当今柬

埔寨、泰国、老挝与越南南部的广大地域。 同

期，中南半岛其他地区也形成了多个地缘体。
在半岛的西部伊洛瓦底江流域，蒲甘王国是缅

甸第一个统一政权。 在半岛东部，越南的第一

王朝吴朝脱离中国中央王朝的统治，成为独立

地缘体，但范围仅限于现在的越南北部红河平

原地区；越南中南部则是另一个地缘体占婆的

范围。
室利佛逝指从 ７ 世纪至 １４ 世纪以苏门答腊

７１

①

②

③

梁志明：“试论古代东南亚历史发展的基本特征和历史地

位”，《东南亚研究》，２０１１ 年第 ４ 期，第 ８６ 页。
祁广谋著：《东南亚概论》，世界图书出版广东有限公司，

２０１２ 年版，第 ２５ 页。
［澳］米尔顿·奥斯本著，郭继光译：《东南亚史》，商务印

书馆，２０１２ 年版，第 ２３、２９ 页。
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东南部为中心的连续存在的一系列海上政权的

统称。① 室利佛逝是古典阶段海上贸易成就最

高的国家，是海岛地区主要的地缘体代表。 海

岛地区有限的稻米农业集中于拥有肥沃火山

灰土壤的中爪哇地区，其他区域则因缺乏稳定

的农业基础而难以供养大量人口，然而海洋的

开放性和季风为海上贸易提供了便捷条件，因
此出现在海岛地区的地缘体都是体量较小的

海上贸易邦国。 最早的中印间贸易是海陆联

运的，其间要在泰国克拉地峡进行陆路转运。
公元 ６ 世纪以后，经过马六甲海峡的海上路线

成为中印海上贸易最主要的通道，室利佛逝借

此崛起。 在海岛地区，也有少数以农业为基础

兴起的地缘体，如先后活跃于爪哇中东部地区

的夏连德拉王国、马塔兰王国和新柯沙里王

国等。②

由于地理上的毗邻，中国和印度成为最早

与东南亚发生地缘互动的域外地缘体。 印度对

早期东南亚的影响主要方式是贸易，贸易促进

了印度教在东南亚地区的传播，进而对早期东

南亚地区政治、文化产生了普遍影响，③即所谓

的“印度化”。 印度化的推进使得印度教－佛教

成为东南亚地区最主要的宗教信仰，同时为域

内早期地缘体提供了政治理论和政权组织方

式。 梵文在官方和宗教事务中被广泛采用，并
成为这些国家改造自身文字系统的基础。 该时

期内，区内已知的主要地缘体如扶南－真腊－吴
哥、占婆、室利佛逝等都是印度化国家，整个东

南亚地区只有越南北部和海岛地区东部没有被

纳入影响范围。 由于早期中国（秦汉时期）的政

治经济重心在北方，贸易也主要聚焦于陆上丝

绸之路，因此与东南亚的地缘互动程度稍弱，对
东南亚地区的影响仅限于对越南北部的直接统

治和与其他地区的有限交流。 两晋以后，中国

南方逐步开发，海上贸易渐次兴盛。 到唐宋时

期海上丝绸之路非常繁荣，中国与东南亚地缘

互动程度也大幅提升。 中国对东南亚地区的影

响是后发的，但与印度对其影响的无序化和随

机性相比，中国尝试将这一地区的地缘体纳入

到自己主导的地缘系统———朝贡体系或封贡体

系中，④尽管它并不稳定和持续。 因此，中国对

东南亚域内地缘体兴衰变迁的影响也更为直

接。 室利佛逝的兴盛得到了中国的认可和保

护；中国自身海上贸易的发展对其贸易利益的

侵蚀 则 是 导 致 室 利 佛 逝 衰 落 的 诸 多 原 因

之一。⑤⑥

（２）中古阶段

该阶段始于 １３ 世纪末叶，于 １６ 世纪初结

束。 这一时期，东南亚地缘格局的海陆两分性

的表现形式发生了变化。 随着吴哥的衰落，中
南半岛上的核心地缘体消失，总体上呈现破碎

化；在海岛地区，海上贸易中心经历了从马六甲

海峡向爪哇转移到再次回归马六甲海峡的变化

过程。
在中南半岛西部，缅人蒲甘王国被中国元

朝攻灭，处于分裂状态，掸人和孟人在缅甸北

部和南部分别建立了政权。 在半岛中部，泰人

崛起，建立素可泰王国，继而阿瑜陀耶王国兴

起，吴哥被压缩回湄公河中下游地区，逐渐衰

落。 在半岛东北部，越南经历了数个封建王朝

的发展，逐渐向南扩张，最终将占城纳入自己

的统治范围。 在中南半岛北部，１４ 世纪中期出

现了南掌王国，是老挝的第一个统一王国，但
不久又陷入破碎分裂的状态。 在海岛地区，据
守马六甲海峡的室利佛逝衰落，于 １３９７ 年被

爪哇岛的新兴国家满者伯夷攻灭；满者伯夷的

兴盛没有持续很久，随后内部陷入分裂；而在

马六甲海峡地区兴起了新的海上贸易国家马

六甲王国。
中古阶段地缘文明格局的变化，即中南半

岛的小乘佛教化和海岛地区初步伊斯兰化，更
加深化了东南亚的海陆两分性。 小乘佛教由孟

８１

①

②
③

④

⑤

⑥

［新西兰］尼古拉斯·塔林著，贺圣达、陈明华、俞亚克等

译：《剑桥东南亚史》，云南人民出版社， ２００３ 年版，第 １４２ 页。
梁英明著：《东南亚史》，人民出版社， ２０１０ 年版，第 ２４ 页。
王正毅著：《边缘地带发展论》，上海人民出版社， １９９７

年版，第 ５９－６０ 页。
喻常森：“试论朝贡制度的演变”，《南洋问题研究》，２０００

年第 １ 期，第 ５５ 页。
［澳］米尔顿·奥斯本著，郭继光译：《东南亚史》，商务印

书馆，２０１２ 年版，第 ２９ 页。
同①，第 １４３ 页。
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人僧侣于 １２ 世纪末从斯里兰卡引入缅甸，之后

向东扩散。 １３ 世纪中期传入泰人诸王国，再传

入高棉，１４ 世纪传入老挝，成为各国最主要的宗

教信仰，原来盛行的印度教－大乘佛教被取代。①

伊斯兰教最先在苏门答腊立足，苏门答腊北部

的须文那达－巴赛王国是东南亚地区第一伊斯

兰教地缘体，受巴赛王国影响，马六甲王国于公

元 １４１３ 年皈依伊斯兰教。 马六甲王国是这一

时期东南亚地区的海上贸易中心，它的伊斯兰

化对伊斯兰教在海岛地区的扩张传播起到极大

的推动作用。 淡目王国是爪哇的第一个伊斯兰

国家，它的崛起导致爪哇岛上原有印度教大国

满者伯夷的衰弱，并最终造成了满者伯夷的灭

亡。 马六甲王国和淡目王国成为伊斯兰教传播

的两大核心，海岛地区西部以马六甲为中心，伊
斯兰教向马来半岛、苏门答腊岛西部、加里曼丹

岛西部和北部传播；海岛地区东部以淡目为中

心，向东爪哇、 班达群岛、 马鲁古群岛方向

传播。②

在中古阶段，印度北部建立了伊斯兰教的

德里苏丹国，对伊斯兰教在东南亚的传入和兴

起起到重要作用。③ 中国正值元明两个强大王

朝建政时期，与东南亚地区地缘互动频繁，是对

东南亚地区影响力最大的地缘力量。 元朝的扩

张为朝贡体系的完善和发展提供了新条件：在
发展贸易的同时，多次凭借军事手段对东南亚

实施介入，先后对缅甸蒲甘王国、越南陈朝、占
城和爪哇等发动战争。 明代是朝贡体系的巅峰

发展阶段。④ 明朝改变了元朝的对外策略，在东

南亚地区划定“不征之国”，⑤仲裁调解各国争

端，主导区域安全秩序；以郑和七下西洋为代

表，主动鼓励、招徕各国朝贡，引导各国加入中

国主导的地缘系统。 东南亚各国也积极反馈，
出使中国使团的规模之大、规格之高前所未有，
甚至很多国家的君主也随使团而来。⑥

（３）古代末段

古代末段始于 １６ 世纪初，终于 １８ 世纪末、
１９ 世纪初。 古代末段东南亚地缘格局的海陆两

分性质的特点是中南半岛陆上各国逐渐形成强

大的中央集权政权，彼此间大规模兼并战争频

发，奠定了后世中南半岛上地缘体的空间分布

和区域格局；在海岛地区，西方殖民者开始进入

该地区活动。
该阶段内，中南半岛上主要地缘体均逐渐

形成了强大的中央集权政权，相互间爆发大规

模战争，最具代表性的是半岛中西部缅泰两大

强权的对峙。 １６ 世纪中期，东吁王朝统一缅甸，
向东扩张，遭遇泰国阿瑜陀耶王朝的抵抗。 阿

瑜陀耶曾短暂成为东吁王朝附庸，后又恢复独

立。 １８ 世纪中后期，缅甸贡榜王朝崛起，攻克阿

瑜陀耶首都，导致阿瑜陀耶王朝覆灭和吞武里

王朝及却克里王朝的建立。⑦ 越南形成统一中

央集权王朝的过程较为曲折，经过了将近两个

世纪南北分裂和“西山起义”后，于 １８ 世纪末由

阮朝完成统一，成为中南半岛东部强权。⑧ 老挝

和柬埔寨一直处于弱势状态。 老挝处于缅、泰、
越三大地缘体的挤压下，到 １８ 世纪初分裂为万

象、琅勃拉邦和占巴塞三个小王国，后期老挝各

王国均依附于泰国，越南控制了老挝东北的川

圹地区；柬埔寨则在泰、越两国的拉锯争夺中左

右摇摆，西北地区和湄公河出海口（下柬埔寨）
分别丧失于泰国和越南。⑨

海岛地区西部，由于葡萄牙人占领了马六

甲，马六甲苏丹迁移至马来半岛南端的柔佛地

９１

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

黄焕宗：“试论东南亚宗教的演变”，《南洋问题》，１９８２ 年

第 ２ 期，第 ２－３ 页。
李一平：“试论伊斯兰教在东南亚岛屿地区的传播”，《南

洋问题研究》，２００５ 年第 ２ 期，第 ７１ 页。
一般认为 １３ 世纪末古吉拉特商人将伊斯兰教传入东南

亚地区，而该时期古吉拉特处于德里苏丹国统治之下，参见王德怀

著：《伊斯兰教史》，宁夏人民出版社，１９９２ 年版，第 ３５２ 页。
简军波：“中华朝贡体系：观念结构与功能”，《国际政治

研究》，２００９ 年第 １ 期，第 １３４ 页。
安艺舟：“十五‘不征之国’新论———兼谈明太祖的地缘

政治理念”，《东南亚研究》，２０１５ 年第 ５ 期，第 ９８ 页。
陈尚胜：“郑和下西洋与东南亚华夷秩序的构建———兼论

明朝是否向东南亚扩张问题”， 《山东大学学报》 （哲学社会科学

版），２００５ 年第 ４ 期，第 ６６－６７ 页。
陈晖、熊韬著：《泰国概论》，世界图书出版广东有限公

司，２０１２ 年版，第 ４４－４６ 页。
兰强、徐方宇、李华杰著：《越南概论》，世界图书出版广

东有限公司，２０１２ 年版，第 ５２－５４ 页。
卢军、郑军军、钟楠著：《柬埔寨概论》，世界图书出版广

东有限公司，２０１２ 年版，第 ３９ 页。
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区延续统治，建立柔佛王国；①大部分穆斯林贸

易者为规避葡萄牙人占据的马六甲，转移到苏

门答腊北部的亚齐，亚齐王国兴起。② 爪哇岛

上，西部万丹王国因海上贸易繁荣，中东部马塔

兰王国崛起为区域霸主。
这一阶段，欧洲殖民国家开始进入东南亚

活动。 以 １５１１ 年葡萄牙占领马六甲为开端，欧
洲各国接踵而至，葡萄牙、西班牙与荷兰是早期

最主要的殖民国家。 葡萄牙控制马六甲以后，
向东进入马鲁古群岛，设立据点控制香料贸

易。③ 西班牙紧随而来，在菲律宾群岛中北部建

立殖民统治，并向苏禄群岛和棉兰老岛等伊斯

兰教地区扩张。④ 荷兰从 １６ 世纪末开始进入东

南亚活动，随后于 １６１９ 年在爪哇巴达维亚（今
雅加达）建立殖民中心，于 １６４１ 年夺取葡萄牙

在东南亚的殖民中心马六甲，从而取代葡萄牙

对香料贸易的控制地位。⑤ 这一时期，欧洲殖民

国家对于东南亚地区的影响有限。 殖民者的注

意力主要集中在香料产地和海上贸易通道所在

的海岛地区。 由于海岛地区政治破碎化、政权

弱小，因此殖民者可以建立殖民据点和贸易站，
通过武力和怀柔的双重手段来攫取利益，但其

影响也仅限于沿海地区，没有深入腹地。 在中

南半岛地区，由于各国中央王朝强大，欧洲殖民

者只被允许进行有限的通商贸易，影响力更为

微弱。 欧洲殖民者改变了东南亚宗教分布的原

有格局。 葡萄牙和西班牙是狂热的宗教国家，
除了贸易和殖民，还热衷于传教。 天主教在葡

萄牙占领的马六甲、马鲁古群岛与帝汶岛和西

班牙占领的菲律宾中北部都得到了广泛传

播。⑥⑦ 葡萄牙人对马六甲的入侵，摧毁了东南

亚穆斯林的贸易和宗教中心，贸易者和宗教人

士分散到苏门答腊的亚齐、爪哇的万丹和加里

曼丹的文莱等新的中心，使得伊斯兰教的传播

在空间上得到进一步扩展；同时，伊斯兰教也被

当做反抗异教天主教徒殖民入侵的思想武器，
得到了更快速的传播。⑧

这一时期，印度处于伊斯兰教的莫卧儿帝

国时期，其主要统治范围位于印度北部，即便极

盛时期也未能统一印度全境。 国内上层伊斯兰

教统治者与底层尖锐对立，后期印度南部兴起

了马拉塔联盟，对莫卧儿帝国构成严重威胁，加
之欧洲殖民者到来后对印度巧取豪夺，⑨因此印

度无力对外施加影响，与东南亚地缘互动微

弱。 中国则处于明代中末期和清代初期，朝贡

体系作为中国与东南亚进行地缘互动的最主

要手段尚在运行，但已不是明代中前期那种巅

峰状态。 明朝自其中后期，受到北方游牧、渔
猎民族和东南海上外来势力的双重压力，国力

收缩；清朝是异族政权，主要精力集中于维持

统治，因郑成功据守台湾等因素而对海外交往

存有排斥。 在外部，西方殖民者的到来削弱了

中国与东南亚特别是海岛地区的朝贡关系。
清代正式的朝贡国有朝鲜、缅甸、暹罗（今泰

国）、南掌（今老挝）、安南（今越南）和苏禄等

六个，其中五个位于东南亚，仅是明代勘合认

证朝贡十五国的三分之一，􀃊􀁉􀁒位于海岛地区的

只有靠近南海的苏禄一国，原来“万邦来朝”的
盛世不复存在。

（４）近代阶段

该时期始于 １８ 世纪末期、１９ 世纪初期，以
“二战”结束为终止标志。 这一时期，东南亚的

几乎所有地缘体均沦为域外大国殖民地，地缘

格局就是殖民势力范围分布格局。
在中南半岛上，英国通过三次侵缅战争，使

０２

①
②

③
④
⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

􀃊􀁉􀁒

梁英明著：《东南亚史》，人民出版社，２０１０ 年版，第 ６４ 页。
唐慧、陈扬、张燕、王辉著：《印度尼西亚概论》，世界图书

出版社广东有限公司，２０１２ 年版，第 ４６ 页。
同②，第 ４７ 页。
同①，第 ６９－７０ 页。
庄国土：“１７ 世纪东亚海权争夺及对东亚历史发展的影

响”，《世界历史》，２０１４ 年第 １ 期，第 ２３ 页。
黄焕宗：“试论东南亚宗教的演变”，《南洋问题》，１９８２ 年

第 ２ 期，第 ９ 页。
施雪琴：“简论近代欧洲在东南亚殖民扩张中的宗教政策

与传教活动”，《南洋问题研究》，２００３ 年第 ４ 期，第 ５２－５４ 页。
李一平：“试论伊斯兰教在东南亚岛屿地区的传播”，《南

洋问题研究》，２００５ 年第 ２ 期，第 ７２－７３ 页。
李文业：“印度莫卧儿帝国的兴衰及其历史地位”，《辽宁

大学学报》，１９９７ 年第 ６ 期，第 ９０、９２ 页。
喻常森：“试论朝贡制度的演变”，《南洋问题研究》，２０００

年第 １ 期，第 ６２ 页。
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第 ８ 期　 秦　 奇等：东南亚地缘格局时空演变研究

缅甸与英属印度殖民地连成一片。① 法国先后

侵占了柬埔寨、越南和老挝三国，建立法属印度

支那联邦。② 泰国位于英法殖民地中间，作为缓

冲地带得以保留主权独立。③

在海岛地区，西班牙保有对菲律宾的统治，
美西战争以后被迫将其转移给美国。 英国在与

荷兰通过条约划分两国在海岛地区的殖民势力

范围后，建立了以新加坡为中心的海峡殖民地，
并逐步吞并了马来半岛南部、加里曼丹岛的沙

捞越、沙巴和文莱。 英国在海岛地区的殖民地

范围为现代马来西亚奠定了疆界。④ 荷兰则以

爪哇为基地，逐渐向外围离岛扩张，建立了荷属

东印度殖民地， 为现代印度尼西亚奠定了

疆界。⑤

西方国家对东南亚的影响是全方面的。
西方国家占领殖民地，划分势力范围，按照一

己意图塑造地缘体形态和地缘关系，奠定了现

代东南亚国家的疆域和分布格局；但其忽视历

史传统习惯和割裂固有联系的做法，为现代东

南亚国家国内外种种政治争端留下隐患。 菲

律宾、印度尼西亚和马来西亚等在历史上从未

存在过统一的政权，殖民者将原来离散的区域

整合为新的统一地缘体。 原来各离散区域间

自然地理环境、经济生活方式和宗教文化习惯

迥异，是在殖民者的高压下整合为一的。 东南

亚各国独立建国以后，远离政治中心的区域离

心力强大，分裂活动频发，如印尼苏门答腊亚

齐分离运动⑥、菲律宾南部摩洛伊斯兰独立运

动⑦和泰国南部四府问题⑧。 又如法属印度支

那联邦将其殖民统治中心置于越南河内，吸收

了大量越南人进入殖民统治机构辅助管理，潜
移默化中培育了后者认为是老、柬两国主人的

意识。 法国殖民统治终结后，越南仍对老、柬
两国存有野心。 西方将边界的概念引入到东

南亚，按照自身利益和战略意图划分边界。 这

为日后东南亚国家的边界领土纠纷埋下祸

根，⑨其中泰国和柬埔寨之间的柏威夏寺争端最

为著名。􀃊􀁉􀁒􀃊􀁉􀁓

此前，西方殖民者在东南亚进行活动的目

标主要是控制香料贸易，承担的是转运贩卖的

角色，极力排斥他国的竞争；同时为了垄断高

价，必须限制香料产地扩大。 工业革命以后，商
业贸易所带来的收益与实力的增长远不及大工

业生产。 随着香料贸易的没落，西方殖民者极

力扩大东南亚殖民地规模，改变殖民地功能，使
其成为为宗主国大规模工业生产服务的农矿原

料产地和消费产品的销售市场，东南亚在经济

上完全成为西方附庸。 殖民地只注重发展为宗

主国服务的有限门类，造成自身经济结构单一；
有限的经济发展集中于经济条件较好的沿海地

区，忽视内陆地区和少数族群的发展，造成区域

间和民族间经济发展不均衡；引入华人和印度

人等外来族群服务殖民地，外来族群主要从事

工商业活动并辅助殖民管理，而本地族群的经

济发展水平和社会地位较低，造成对立，特别是

在海岛地区尤为明显。􀃊􀁉􀁔

第二次世界大战时期，日本帝国主义完成

了对东南亚的全部占领，间接地终结了西方在

东南亚的殖民统治。 “二战”后，西方国家企图

在东南亚重建殖民秩序，然而时代已经巨变，东
南亚各国纷纷走上了争取民族解放和国家独立

的道路。

１２

①

②
③
④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

􀃊􀁉􀁒

􀃊􀁉􀁓

􀃊􀁉􀁔
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粟明鲜：“菲律宾穆斯林运动的历史背景和根源”，《东南
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（５）现代阶段

“二战”以后，东南亚各国先后完成了民族

解放和国家独立，东南亚在曲折中完成了区域

一体化进程；东南亚地缘格局的发展变化处于

世界历史潮流和全球地缘政治格局的巨大影响

之中。
现代阶段又可以划分为两个阶段，前一个

阶段为冷战时期，后一个阶段为冷战后的新时

期。 在冷战时期，中南半岛上和海岛地区分别

出现了一体化的趋势，但这两种一体化的内涵

是有差别的。 在中南半岛上，一体化的趋势主

要是由越南来推动进行的。 在越、老、柬三国争

取民族解放、国家独立的斗争中，越南北方起到

了主要作用。 奠边府战役的胜利粉碎了法国恢

复印度支那殖民地的妄想，老挝、柬埔寨、越南

北方获得解放。① 随后在中国支援下，越南北方

取得抗美战争胜利，完成国家统一，建立社会主

义国家；受越南胜利的影响，老挝和柬埔寨的反

美力量也赢得胜利。② 然而，越南完成统一后，
野心膨胀，背弃中国与苏联结盟，推行地区霸权

主义政策，控制老挝，入侵柬埔寨。③ 在越南霸

权的主导下，原印度支那三国呈现出一体化的

趋向。 在海岛地区，菲律宾、马来西亚、新加坡

和苏哈托（Ｈａｊｉ Ｍｏｈａｍｍａｄ Ｓｕｈａｒｔｏ）执政后的印

度尼西亚以及中南半岛的泰国，创立了区域性

合作组织东盟，与美国关系密切，视共产主义为

主要威胁。④ １９８４ 年文莱独立，加入东盟，海岛

地区的一体化初步完成。 中南半岛和海岛地区

出现了内涵上两种截然不同的一体化趋势，这种

差异也是冷战时期东西方阵营激烈对抗、两极对

峙的全球地缘格局在东南亚地区的一个缩影。
冷战以后，世界地缘政治格局发生了重大变

化，经济全球化、政治多极化和区域一体化成为

世界发展潮流。 东南亚的区域一体化进程步入

正轨。 东盟实现一体化的第一步是扩容。 随着

冷战终结，越南内外部局势发生变化，其改变原

有对外扩张政策，实现了与中国关系的正常化，
同时从柬埔寨撤军，力求融入东南亚。 以此为契

机，东盟先后吸纳越南、缅甸、柬埔寨和老挝成为

新成员，⑤东盟真正成为代表整个东南亚地区的

区域合作组织。 其后，东盟各成员国致力于东

盟共同体的建设。 《东盟宪章》正式生效，《东盟

共同体 ２００９—２０１５ 年路线图宣言》和《东盟互

联互通总体规划》的实施，都对东盟一体化进程

具有里程碑式的意义；２０１６ 年底，东盟共同体正

式成立，标志着东南亚区域一体化的顺利完

成。⑥ 中国的和平崛起是影响当代世界地缘政

治格局的重大事件，作为近邻，中国对东盟国家

的影响无疑更加巨大。 冷战结束后，中国与越

南实现了关系正常化，⑦与新加坡、文莱建立外

交关系，并与印度尼西亚恢复了外交关系。 在

１９９７ 年的亚洲金融风暴中，中国对东南亚国家

施以援手，树立了负责任的大国形象。⑧ 进入 ２１
世纪以后，中国与东盟之间的经贸联系更加紧

密。 ２００９ 年以来，中国一直是东盟最大的贸易

伙伴；２０１０ 年，“中国－东盟自由贸易区”正式建

立。 美国在东南亚一直拥有重大战略利益，特
别是近年来为遏制中国，美国实施了“重返亚

太”战略，⑨利用南海问题做文章，笼络部分东盟

国家平衡中国。 而东盟不少国家一方面乐于搭

上中国崛起的经济便车，另一方面则希望美国

关注他们的安全利益诉求，于是就有了所谓“东
南亚经济上靠中国、安全上靠美国”􀃊􀁉􀁒的局面。

２２
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２．３　 总结

本文梳理了东南亚不同历史时期内的域内

地缘体分布兴衰态势，厘清了域内外地缘体的

兴衰变迁、它们之间地缘关系的具体形态以及

对区域的影响和影响程度，下面将东南亚地缘

格局时空演变过程归纳如表 １。

表 １　 东南亚地缘格局的演变

时代

域内格局 与域外地缘体的地缘关系

域内地缘体

兴衰分布
经济结构 宗教信仰

地缘关系的

具体形态
对东南亚的影响 影响程度

古典阶段

（公元 １ 世纪至

１３ 世纪末）

陆上与海上各形

成中心地缘体：

吴哥与室利佛逝

并立

吴哥以稻作农业

为基础；室利佛

逝因 海 上 贸 易

繁荣

印度教盛行

印度：海上贸易；

中国：朝贡体系

初兴

印度：东南亚政

治、宗教印度化；

中国：影响海上

中心室利佛逝的

兴衰

域外地缘体对东

南亚影响主要为

贸易产生的间接

结果

中古阶段

（１３ 世纪末至

１６ 世纪初）

陆上中心地缘体

衰落，去中心化；

海上 中 心 数 次

转移

陆上 稻 作 农 业

为主；

海上以贸易为主

陆上小乘佛教兴

盛；海上伊斯兰

教开始传播

中国：朝贡体系

处于巅峰时期

中国：主动引导

各国加入朝贡体

系，使海上贸易

进一步繁荣

域外地缘体开始

主动对东南亚施

加影响，但并不试

图直接控制域内

地缘体

古代末段

（１６ 世纪初至

１８ 世纪末、

１９ 世纪初）

陆上各国中央集

权王朝强大并发

生大规模战争；

西方殖民者进入

海岛地区

陆上仍以稻作农

业为主；海岛地

区各本土政权海

上贸易掌握程度

弱化

天主教传入菲律

宾等地，三大宗

教并立

中国：朝贡体系

逐渐衰弱；

葡 萄 牙 （ 西 班

牙）、荷兰：香料

贸易

葡 萄 牙 （ 西 班

牙）、荷兰：导致

了海洋地区本土

政权 的 去 贸 易

化，引入西方宗

教，东南亚开始

受到世界体系的

影响

域外地缘体尝试

直接控制域内地

缘 体， 但 程 度 有

限，域内地缘体仍

可保持独立或半

独立状态

近代阶段

（１９ 世纪初至

二战结束）

各国几乎全部沦

为殖民地、泰国

保持独立；二战

时期日本占领整

个东南亚

沦为宗主国的原

料产地和产品倾

销市场

中国：朝贡体系

终结；

西方列强 （包括

日本）：殖民统治

东南亚完全被纳

入 世 界 殖 民

秩序；

西方国家在东南

亚的殖民势力范

围划分，奠定了

当代东南亚国家

的疆 域 和 区 域

格局

域外地缘体对东

南亚实施直接控制

现代阶段

（二战后至今）

各国独立，走上

不同 的 发 展 道

路；东南亚在曲

折中完成区域一

体化

老东盟六国经济

发 展 较 好； 越、

老、柬、缅四国相

对发展滞后

冷战中，东南亚

是东西方阵营对

抗的前沿；冷战

后，中国和平崛

起、美国重返亚

太等事件都对东

南亚地区产生重

大影响

冷战中，东西方

阵营分别推动了

陆上越、老、柬三

国和老东盟国家

的整合；近年来，

形成了东南亚在

经济上靠中国、

安全上靠美国的

局面

域外主要地缘体

对东南亚在安全、

经济领域保持巨

大影响力，同时对

域内地缘体也存

在一定的依赖
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三、东南亚地缘格局演变影响

因素分析

通过对东南亚地缘格局时空演变进行梳

理，本文认为东南亚地缘格局演变的影响因素

主要可以概括为东南亚地理环境的特殊性、域
外地缘体的介入等两方面。 东南亚特殊的地理

环境是基础因素；而域外地缘体的介入是主要

的外部驱动因素。

３．１　 东南亚地理环境的特殊性

第一，东南亚的海陆分异明显，海陆两个板

块的地理环境对自身内部格局具有塑造作用。
中南半岛地形呈现相对对称结构，对半岛上地

缘体的分布和兴衰变迁具有重大影响。 中南半

岛高山纵列，从东向西，长山山脉、横断山脉与

南续山脉将中南半岛切割成三个独立、相对封

闭的地理单元，每个单元都有面积广大、肥沃的

河流冲积平原，是地缘体发展的地理基础。 京

人（越南）凭借红河的丰饶向南发展，泰人（泰
国）据有湄南河中下游平原，缅人（缅甸）则坐拥

伊洛瓦底－萨尔温江中下游的平原，逐渐演化成

当今中南半岛上三大地缘体。 在三大地缘体交

接的边缘，是缓冲地带。 越南和泰国之间的缓

冲地带，是北部的老挝和沿海的柬埔寨；泰国和

缅甸之间的缓冲区则是北部的掸邦和沿海的孟

人集团。 历史上，老挝地处高原，长期处于分裂

状态，到近代由法国殖民者整合成独立地缘体

并纳入印度支那联邦。 柬埔寨被越、泰两国蚕

食，也因法国占领得以保全。 与老挝对称的掸

邦，同样地处高原，自身呈破碎化态势，后因英

国入侵缅甸，也被纳入殖民统治。 与柬埔寨对

称的孟人集团，在 １８ 世纪中期已被纳入缅甸。
试想，如果没有西方殖民者介入，处在越、泰两

国夹缝中的柬埔寨多半也会被消化掉。 在海岛

地区，马六甲海峡这个海上通道为东南亚海上

贸易中心的形成与发展提供了基础，历史上东

南亚海上贸易中心一直位于马来半岛南端、苏
门答腊东北和爪哇西北沿海这个三角范围内。

室利佛逝位于苏门答腊的巨港、占碑，受到中国

唐宋王朝的庇佑。 满者伯夷替代室利佛逝成为

海上贸易中心，其中心位于爪哇的泗水附近，满
者伯夷因反抗中国元朝入侵爪哇而兴起，但对

元朝采取务实态度，积极入贡。 马六甲王国则

是中国明朝最为忠诚的朝贡者。 葡萄牙人为香

料贸易而来，占领马六甲。 荷兰控制香料贸易

时代，贸易中心在爪哇巴达维亚。 新加坡因英

国殖民统治兴起，成为区内海运、转口贸易中

心，现今则是美国在东南亚最为重要的合作者

之一。
第二，东南亚的地理条件不足以支撑起一

个强大而统一的地缘体的形成与发展；东南亚

的海洋属性较强，这是东南亚更容易与域外地

缘体发生联系的原因。 上述两个原因使得东南

亚容易受到域外大国的影响。 地理条件使得中

南半岛上各地缘体自立有余而扩张力不足。 马

来群岛地区，各岛屿地形地貌崎岖，平原地区狭

小，河流众多但短促湍急，这样的自然地理环境

不利于形成稳定的农业生产系统，更不具备形

成统一强大地缘体的条件。 海洋的开放性和季

风为海上贸易提供了便捷条件，古代马来群岛

各沿海邦国因海洋贸易而兴盛。 海洋作为域内

外地缘体发生地缘互动的介质来说，摩擦力远

小于陆地，比陆路拥有更好的通达性。 中国和

印度与东南亚陆上的接壤地区有高山大河阻

隔，在古代对地缘互动构成巨大阻碍；中印的政

治经济中心都远离与东南亚接壤的边疆，因此

中印古代时期在陆上对东南亚施加影响的能力

也相对有限。 海洋的通达性则弥补了陆路交往

的不畅，域外地缘体更容易通过海路与东南亚

发生地缘互动。 即便是中南半岛上的农业国

家，也与多国有海上交往。 通过海路，中国人、
印度人、阿拉伯人、欧洲人纷至沓来，中华文明、
印度文明、伊斯兰文明、西方文明在此汇聚碰

撞， 从政治、经济和文化三个层面对东南亚施加

影响，深刻塑造了东南亚的地缘格局。

３．２　 域外地缘体的介入

介入东南亚、影响东南亚地缘格局演变过
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程的域外地缘体主要可以分为两种。 一类是毗

邻域外地缘体，例如中国。 这类地缘体对东南

亚产生影响是连续的，它们自身的兴衰对东南

亚地缘格局演变的塑造作用很大。 中国与东南

亚陆上接壤、海上相通，能够通过陆地和海洋两

种媒介与之发生地缘互动。 中国自身的兴衰对

东南亚地缘格局演变有着重要影响。 在中南半

岛上，越南北部从秦汉时期开始一直处于中国

封建王朝的直接统治之下；在分裂的五代十国

时期，越南独立，但一直向中国封建王朝进贡并

接受册封，甚至在明初曾再次短暂成为中国领

土；在近代的法国入侵期间，越南仍向清朝求

救，但清朝自身衰弱、救援不利，越南沦陷。 另

外，中国封建王朝曾多次对越南中南部的占城

发动战争，多数目的是遏制其对越南北部的侵

略。① 中国元朝对缅甸蒲甘王国的入侵，导致缅

甸陷入长期的分裂；在清代乾隆时期发生的清

缅战争打断了缅甸贡榜王朝的扩张势头，间接

挽救了被缅甸入侵的暹罗。② 在海岛地区，中国

对该地区的直接作用相对较少，仅仅发生过元

代对爪哇的入侵。 但通过贸易和移民等交往，
中国也对海岛地区产生巨大影响。 更值得一提

的是，中国古代封建王朝通过朝贡制度能够成

体系地对东南亚施加影响。 另一类，是不同历

史时期的全球性力量。 随着地缘体克服空间距

离而与其他地缘体发生互动能力的增强，这些

全球性力量依次进入东南亚并产生巨大影响。
随着航海技术的发展，穆斯林开始进入东南亚

活动，带来了伊斯兰信仰；大航海时代，葡萄牙、
西班牙与荷兰来到东南亚开展香料贸易和殖民

活动；而随着蒸汽动力时代的来临，西方列强纷

纷介入东南亚，在东南亚建立起完整的殖民统

治。 但这类域外地缘体对东南亚影响并不持

续，只维持在特定的历史阶段，随着它的全球权

力消亡而衰退，可谓 “其兴也勃焉，其亡也忽

焉”。

四、结　 语

以史为鉴，可知兴替。 我们梳理东南亚历

史发展脉络，剖析东南亚地缘格局时空演变进

程，以便为当代我国同东南亚国家的交往提供

历史经验和相关参考。 我国作为东南亚的近

邻，有着其他国家无法比拟的优势，能够持续而

深刻地对东南亚施加影响；但在历史上我国并

没有在价值观层面对东南亚施加过全面影响，
因此在今后与东南亚交往中，树立有担当、讲道

理、信得过的大国形象，提升自身软实力和价值

观的吸引力，是任重而道远的工作。 同时，寻求

我国在中南半岛上可信赖的伙伴和战略支点国

家，加强对海岛地区海上通道的控制能力，也是

推动 ２１ 世纪海上丝绸之路倡议实施的题中应

有之义。

编辑　 龚　 婷　 李　 亚

５２

①

②

田汝康：“古代中国与东南亚———驳法国汉学家戈岱司在

这个问题上的看法”，《郑州大学学报》 （哲学社会科学版），１９７８
年第 ３ 期，第 ７９ 页。

冷东：“１８ 世纪暹罗吞武里王朝与清朝及缅甸的关系”，
《东北师范大学学报》 （哲学社会科学版），１９９９ 年第 ４ 期，第 ２３
页。
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