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建构以实践为导向的可持续和平

———新型大国关系的再解析

金灿荣１　 张昆鹏１

（１．中国人民大学，北京 １００８７２）

摘要： “新型大国关系”的提出，是中国自改革开放以来长期思考中国与外部世界关系的产物。
它既是中国关于自身角色的自觉与自信，也是对“中国向何处走”的初步回答。 新型大国关系

以追求可持续和平为核心目标，坚持以实践为导向来调和理论与现实之间的张力。 近五年来

的实践表明，新型大国关系满足合目的性与合理性的双重要求，而且其必要性与可能性已经得

到初步的验证。 作为超越西方主流国际关系理论的新生事物，它必将具有强大的生命力。
关键词：新型大国关系；实践；可持续和平；历史自觉
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收稿日期：２０１７⁃１１⁃１８；修订日期：２０１７⁃１２⁃１５。
基金项目：本文系教育部课题“大国关系对中国国家安全的影响”（０５ＪＺＤ０００３９）的阶段性成果。
作者简介：金灿荣（１９６２—），男，湖北武汉人，中国人民大学国际关系学院副院长，教授、博士生导师，主要研究方向：中美关系；张昆鹏

（１９８８—），男，辽宁朝阳人，中国人民大学国际关系学院外交学博士生，主要研究方向：中美关系。
①　 “中共十九大开幕，习近平代表十八届中央委员会作报告（全文）”，中国网，２０１７ 年 １０ 月 １８ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ．ｃｈｉｎａ．ｃｏｍ．ｃｎ ／ ｃｐｐｃｃ ／ ２０１７－
１０ ／ １８ ／ ｃｏｎｔｅｎｔ＿４１７５２３９９．ｈｔｍ。
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中国共产党十九大报告中，关于国际关系

的最新论述是“推动建设相互尊重、公平正义、
合作共赢的新型国际关系”①。 相较十八大报告

中提出的“新型大国关系”而言，“新型国际关

系”实现了从特殊到一般的升华。 特殊与一般

（或曰普遍）之间是一种对立统一的关系，但就

现实问题的导向而言，特殊分析具有不可替代

的重要价值。 一方面大国在国际关系当中发挥

着决定性的作用，另一方面中国作为复兴中的

大国面临着同守成大国之间不可回避的问题。
美国国务卿蒂勒森访华期间两次重复了“新型

大国关系”的基本内容，部分美国保守派精英将

此视为“送给中国的一场外交胜利”②。 这种输

赢式的对抗性思维间接地反映出“新型大国关

系”在美国仍未获得真正的理解③。 故此亟需我

们跳出政治话语的范畴，从更一般的学理层面

上进行再解析。
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第 １ 期　 金灿荣等：建构以实践为导向的可持续和平———新型大国关系的再解析

一、“新型大国关系”的提出、
基本内容与演变

“新型大国关系”作为指引中国对外关系

实践的概念，从最初的雏形到最终写入党的十

八大报告，期间经历了二十多年的实践积累。
在以习近平同志为核心的新一届中央领导集

体的对外战略中，新型大国关系的基本内容得

到了成熟、完整的表述，其含义愈加丰富、愈加

具有系统性。

１．１　 “新型大国关系”的历史梳理

２０ 世纪 ９０ 年代末期，改革开放事业进入到

新阶段的中国对于融入世界的战略选择更加坚

定，对于“安全”有了更加深刻的理解与论述。
面对世界格局多极化与经济全球化的发展态

势，时任国家主席江泽民提出了“建立以‘互信、
互利、平等、合作’为核心的新安全观”①。 在新

安全观指引下，中俄两国签署了《中俄睦邻友好

合作条约》。 江泽民在接受《纽约时报》采访时

谈到，“条约摒弃了那种国家关系不是结盟就是

对抗的冷战思维，强调不结盟、不对抗、不针对

第三国的基础上加强互相理解、信任与合作，确
立以互信求安全、以互利求合作的新型国家关

系模式”②。 这是中国构建新型大国关系的最初

实践，为此后深化中俄间的战略互信奠定了良

好基础。
伴随经济迅猛发展所带动的中国“伟大民

族复兴”，引起了美国在战略层次的高度警觉。
２００８ 年金融危机之后，奥巴马政府迅速扭转了

美国的国家战略，将战略重心拉回到传统的国

家竞争轨道③。 被唯一的超级大国在战略上锁

定，中国的战略安全压力骤然间迅速上升。 自

此，美国成为中国构建新型大国关系的头号对

象国。 第二轮中美战略与经济对话中，时任国

务委员戴秉国提出中美应“开创全球化时代不

同社会制度、文化传统和发展阶段的国家相互

尊重、和谐相处、合作共赢的新型大国关系”④。
２０１２ 年 ２ 月，国家副主席习近平访美前夕接受

《华盛顿邮报》书面采访时指出“双方应有充

分信心、持久恒心，始终抓住共同利益这一主

线，不要让这样那样的矛盾、分歧左右中美关

系大局，要携手走出一条大国之间和谐相处、
良性竞争、合作共赢的新型道路”⑤。 ２０１２ 年 ５
月，胡锦涛主席发表了题为《推进互利共赢发展

新型大国关系》的讲话，他指出要在思维上“打
破历史上大国对抗冲突的传统逻辑，探索经济

全球化时代发展大国关系的新路径”。 同时，呼
吁中美双方“抓住机遇，排除干扰，共同努力，走
出一条互相尊重、合作共赢的新型大国关系之

路”⑥。
２０１２ 年 １１ 月，“新型大国关系”写入了党的

“十八大”报告。 “我们将改善和发展同发达国

家关系，拓宽合作领域，妥善处理分歧，推动建

立长期稳定健康发展的新型大国关系”⑦。 ２０１３
年 ６ 月，习近平主席在与奥巴马总统的庄园会

晤中提出构建中美新型大国关系，以“不冲突、
不对抗，相互尊重，合作共赢”精炼地概括新型

大国关系的内涵⑧。 此后，“新型大国关系”在中

国的外交实践与话语之中被直观地认定为一个

５３

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

“坚持总体国家安全观———学习习近平同志关于国家安

全的重要论述”，人民网，２０１４ 年 ７ 月 ３０ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｃｐｃ． ｐｅｏｐｌｅ．
ｃｏｍ．ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１４ ／ ０７３０ ／ ｃ３７１９５６－２５３７０９７７．ｈｔｍｌ。

“江泽民接受《纽约时报》采访 纵论国内外大事”，中国

新闻网，２００１ 年 ８ 月 ３０ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ．ｃｈｉｎａｎｅｗｓ． ｃｏｍ ／ ２００１－０８－
１３ ／ ２６ ／ １１２８５４．ｈｔｍｌ。

Ｇｅｏｒｇ Ｌöｆｆｌｍａｎｎ， “Ｔｈｅ Ｐｉｖｏｔ ｂｅｔｗｅｅｎ Ｃｏｎｔａｉｎｍｅｎｔ， Ｅｎｇａｇｅ⁃
ｍｅｎｔ， ａｎｄ Ｒｅｓｔｒａｉｎｔ： Ｐｒｅｓｉｄｅｎｔ Ｏｂａｍａ’ｓ Ｃｏｎｆｌｉｃｔｅｄ Ｇｒａｎｄ Ｓｔｒａｔｅｇｙ ｉｎ
Ａｓｉａ”， Ａｓｉａｎ Ｓｅｃｕｒｉｔｙ， Ｖｏｌ．１２， Ｎｏ．２， ２０１６， ｐｐ．９２－１１０．

“中美新型大国关系的由来”，人民网，２０１３ 年 ６ 月 ７ 日，
ｈｔｔｐ： ／ ／ ｐｏｌｉｔｉｃｓ．ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ．ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１３ ／ ０６０７ ／ ｃ１００１－２１７７４１３４．ｈｔｍｌ。

常红、康登慧、陈冰洁：“综述：习近平的‘新型大国关系’
外交战略是这样炼成的”，人民网，２０１６ 年 ２ 月 １３ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／
ｗｏｒｌｄ．ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ．ｃｎ ／ ｎ１ ／ ２０１６ ／ ０２１３ ／ ｃ１００２－２８１２０５３０．ｈｔｍｌ。

“推进互利共赢合作 发展新型大国关系”，人民网，２０１２
年 ５ 月 ４ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｐｏｌｉｔｉｃｓ． ｐｅｏｐｌｅ． ｃｏｍ． ｃｎ ／ ＧＢ ／ １０２４ ／ １７８０４１４８．
ｈｔｍｌ。

“胡锦涛在中国共产党第十八次全国代表大会上的报

告”，人民网，２０１２ 年 １１ 月 ８ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｃｐｃ．ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ．ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１２ ／
１１１８ ／ ｃ６４０９４－１９６１２１５１－１１．ｈｔｍｌ。

“杨洁篪谈习近平与奥巴马安纳伯格庄园会晤成果”，人
民网， ２０１３ 年 ６ 月 ９ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｐｏｌｉｔｉｃｓ． ｐｅｏｐｌｅ． ｃｏｍ． ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１３ ／
０６０９ ／ ｃ１００１－２１８０３５７９．ｈｔｍｌ。

文章来源：本刊官网www.pacificjournal.com.cn，请保护知识产权，从正规渠道下载全文
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专门指向中美关系的概念①。 特朗普当选美国

总统后，尽管从未公开使用过“新型大国关系”
的概念，但对其内涵展现出一定的理解②。 十八

大后，中国政府的外交实践以及美国新政府对

“新型大国关系”内容的表述证明，“新型大国关

系”的论述在中美关系发展的进程中迈向成熟。
当然，十八大之后的中国对新型大国关系所蕴

含的政治智慧的运用并未局限于中美关系③。
在构建新型大国关系的过程中摒弃了美国中心

化的模式，新型大国关系的理论活力得到了更

充分地释放。

１．２　 “新型大国关系”的基本内容

“不冲突、不对抗”，既是新型大国关系构建

的必要前提，也是对中美双方之间战略意愿的

要求。 大国间存在利益冲突在所难免，但这恰

恰要求大国不能在战略意愿上放纵冲突或者消

极对抗，更不能把冲突理解为某种必然真理的

逻辑。 就中美关系而言，这一要求具有鲜明的

实践指向。 在有关中国的表述中，西方世界的

主流话语更倾向于使用“崛起”，而中国的官方

话语更多使用“复兴”。 学界并未深究两者间的

差异④，因为在中美两国的战略学界看来无论是

“崛起”还是“复兴”，都意味着中国力量的上

升，并由此引发既有世界力量格局的大变动。
从历史经验看，“历史上大约有过 １５ 次新兴大

国的崛起，其中有 １１ 次与既有大国之间发生了

对抗和战争。”⑤“新兴大国和守成大国必有一战

的‘修昔底德陷阱’似乎成为历史演进中的一条

悲情 ‘铁律’，西方历史曾不断重演这一悲

剧”⑥。 尤其是经过“结构现实主义”演绎，新兴

力量与守成力量之间的未来，被“科学”地演绎

为必然的冲突。 然而， 根据 美 国 学 者 勒 博

（Ｒｉｃｈａｒｄ Ｎｅｄ Ｌｅｂｏｗ）的统计分析证明，战争的

根本性起源并非是权力转移，而更多的是源于

恐惧、激情等非理性的动机⑦。
“相互尊重”，是中美作为大国相处时应当

遵循的基本原则，尊重彼此的核心国家利益是

这一基本原则的最低要求。 正如习近平主席所

说，“尊重彼此主权和领土完整，尊重彼此对发

展道路的选择，不把自己的意志和模式强加于

对方”⑧。 中国的核心利益“一是中国的国体、政
体和政治的稳定，即共产党的领导、社会主义制

度、中国特色社会主义道路；二是中国的主权安

全、领土完整、国家统一；三是中国经济社会可

持续发展的基本保障”⑨。 美国的核心利益围绕

其全球地位展开，具体包括“国家安全、经济繁

荣、价值观优越性以及国际秩序稳定”􀃊􀁉􀁒。 更高

层次上，则要求大国能够在不同文明之间互相

尊重、包容互鉴。 在和平共处五项原则发表 ６０
周年纪念大会上，习近平主席指出“我们要尊重

文明多样性，推动不同文明交流对话、和平共

处、和谐共生，不能唯我独尊、贬低其他文明和

６３

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

􀃊􀁉􀁒

在学界，有学者指出尽管“新型大国关系”概念的运用不

局限于美国，但实际上对俄使用的是“全面战略协作伙伴关系”、
对欧（欧盟）使用的是“中欧和平、增长、改革、文明四大伙伴关

系”，而且美国和其他国家也没有使用过“新型大国关系”的概念。
因此，无论从中国的外交实践还是美方的理解、运用来看，“新型

大国关系”都应当是中美关系中的特定概念。 参见：王缉思、仵胜

奇：“中美对新型大国关系的认知差异及中国对美政策”，《世界知

识》，２０１４ 年第 １０ 期，第 ２－７ 页。
“王毅谈习近平主席访问芬兰并赴美国举行中美元首会

晤”，新华网，２０１７ 年 ４ 月 ９ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｎｅｗｓ． ｘｉｎｈｕａｎｅｔ． ｃｏｍ ／ ｗｏｒｌｄ ／
２０１７－０４ ／ ０９ ／ ｃ＿１２９５２７８４７．ｈｔｍ。

常红、康登慧、陈冰洁：“综述：习近平的‘新型大国关系’
外交战略是这样炼成的”，人民网，２０１６ 年 ２ 月 １３ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／
ｗｏｒｌｄ．ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ．ｃｎ ／ ｎ１ ／ ２０１６ ／ ０２１３ ／ ｃ１００２－２８１２０５３０．ｈｔｍｌ。

在国际关系当中，话语的运用实际非常重要。 西方社会

中关于中国的“客观描述”与中国无关，因为“这些确定‘知识’的
获得，与近代以来巨变中的中国并没有太大关系，而是源于西方以

现代理性主体自居时追求确定性的欲望”。 参见：［澳］潘成鑫著，
张旗译：《国际政治中的知识、欲望与权力：中国崛起的西方叙

事》，社会科学文献出版社，２０１６ 年版，序言。
“王毅：如何构建中美新型大国关系”，人民网，２０１３ 年 ９

月 ２１ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｐｏｌｉｔｉｃｓ． ｐｅｏｐｌｅ． ｃｏｍ． ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１３ ／ ０９２１ ／ ｃ７０７３１ －
２２９８２６２１．ｈｔｍｌ。

金灿荣：“告别传统大国冲突的历史‘铁律’”，《人民日

报》，２０１６ 年 ４ 月 １７ 日。
Ｒｉｃｈａｒｄ Ｎｅｄ Ｌｅｂｏｗ， Ｗｈｙ Ｎａｔｉｏｎｓ Ｆｉｇｈｔ： Ｐａｓｔ ａｎｄ Ｆｕｔｕｒｅ

Ｍｏｔｉｖｅｓ ｆｏｒ Ｗａｒ， Ｃａｍｂｒｉｄｇｅ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ， ２０１０， ｐｐ．１９７－２２７．
“习近平：努力构建中美新型大国关系”，人民网，２０１４ 年

７ 月 ９ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｃｐｃ． ｐｅｏｐｌｅ． ｃｏｍ． ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１４ ／ ０７１０ ／ ｃ６４０９４ －
２５２６１６９６．ｈｔｍｌ。

戴秉国：“坚持走和平发展道路”，《当代世界》，２０１０ 年第

１２ 期，第 ７ 页。
王浩：“利益、认知、互动：中美关系演进的动因探析”，

《世界经济与政治》，２０１４ 年第 １０ 期，第 １０３ 页。 尽管核心国家利

益的排序会因具体情势的变化而有调整，但从整体而言其内容具

有非常高的稳定性。 例如，特朗普的“美国优先”绝不意味着美国

会放弃它领导下的国际秩序，只是调整了其利益的排序。

文章来源：本刊官网www.pacificjournal.com.cn，请保护知识产权，从正规渠道下载全文
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民族。 人类历史告诉我们，企图建立单一文明

的一统天下，只是一种不切实际的幻想”①。
“合作共赢”，不仅是对大国关系在思维层

面的深度改造，更是构建新型大国关系的基本

方法。 当今世界，资本、技术与信息在全球范围

依靠发达的网络高速流动，跨国企业在世界范

围内寻求最优的资源配置，中小企业也利用网

络在世界市场中寻找机会。 经济的全球化并未

因反全球化现象而停止，以中国、印度、越南为

代表的广大新兴国家“构成经济全球化的持续

后劲”②。 在全球化不断深入的背景下，以结盟、
对抗为基底的大国关系思维越发显得扭曲，它
从心理上先验地创造出敌人的形象，再进入现

实中寻找与之对应的具体对象。 究其根源，这
一思维的核心在于霸权国对可能丧失全球领导

地位的恐惧③。 面对全球高度互联的现实，任何

国家都无法避免他国行动负面效应的外溢，尤
其是存在广泛外部利益的大国。 唯有大国间合

作才能在根本上确保国际秩序稳定，进而实现

实质的国家安全。 如习近平主席在 ２０１５ 年博

鳌亚洲论坛的演讲所指出，“只有合作共赢才能

办大事、办好事、办长久之事。 要摒弃零和游

戏、你输我赢的旧思维，树立双赢、共赢的新理

念……合作共赢的理念不仅适用于经济领域，
也适用于政治、安全、文化等广泛领域”④。

从战略意愿到基本原则，再到思维方式，内
容的背后不仅有着基于历史教益的深刻指向，
同时也根植于当今的时代背景，既立足于“微
观”层面的大国关系———尤其是中美关系，又着

眼于全球范围内权力格局的变化。 新型大国关

系的基本内容表明，它不是单纯理论规范的表

达，而是在面对复杂环境下，为大国当如何实践

指明了进路。

１．３　 “新型大国关系”的含义演变

从“不结盟、不对抗、不针对第三国”到“相
互尊重、和谐相处、合作共赢”，再到“不冲突、不
对抗，相互尊重，合作共赢”，实践导向的特点始

终贯穿于内容变化的全过程。 在语言表述变化

的背后，昭示了一个极为深刻的精神变化———

中国作为世界大国的历史自觉。 正是这种历史

自觉，为中国的战略自信与战略定力奠定了精

神根基。 在处理大国关系的实践中，中国不拘

泥于某种固定的理论范式，而是凭借对大历史

环境的科学判断来不断推进艺术性、根本性的

操作。 尤其是当超级大国因现实主义的理论范

式而陷入自我想象的焦虑时，中国以崭新的话

语、自觉的实践来突破西方所谓的“科学”定律。
考察具体的历史背景与中国的实践，新型大国

关系含义的演变脉络完整地展示了从自发到自

觉再到自为的过程。
在自发阶段，中国正处于一个高速的成长

期，综合国力尚未在世界权力格局中获得重大

改观。 因此，即使是美军悍然轰炸中国驻南联

盟大使馆，也未能从战略上扭转中国的发展方

向。 炸馆事件后，时任江泽民主席谈到，“在这

个世界上，最后还是要拼实力的。 我们要卧薪

尝胆，一定要争这口气”⑤。 中国要想在本世纪

中叶基本实现现代化，就离不开一个长期的、和
平稳定的周边环境。 俄罗斯是中国最大的陆上

邻国，两国当时存在着较大范围的领土划界争

端，在历史上既有结盟又有对抗。 中俄“建立和

发展不结盟、不对抗、不针对第三国、完全平等、
互利合作、睦邻友好的新型国家关系”⑥，是中国

为构建和平、稳定的周边战略环境而实施的自

发行为，也是“新型大国关系”的雏形。
２０１０ 年，中国超越日本成为世界第二大经

７３

①

②

③

④

⑤

⑥

“弘扬和平共处五项原则 建设合作共赢美好世界”，习近

平主席在和平共处五项原则发表 ６０ 周年纪念大会上的讲话，《中
国青年报》，２０１４ 年 ６ 月 ２９ 日。

傅莹：“在充满不确定形势下看经济全球化”，《中国中小

企业》，２０１７ 年第 ２ 期，第 ６７ 页。
“其实，最大的敌人是恐惧本身。 我们自身的恐惧促使我

们采取行动，消耗巨大的经济、人力、政治和外交成本，而原本只有

一两个大国才能让我们如此疲于奔命”。 参见［美］ 罗特科普夫

著，孙成昊、张蓓译：《国家不安全：恐惧时代的美国领导地位》，社
会科学文献出版社，２０１６ 年，第 １１－１２ 页。

“习近平：合作共赢才能办大事、办好事、办长久之事”，
新华网， ２０１５ 年 ３ 月 ２８ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｎｅｗｓ． ｘｉｎｈｕａｎｅｔ． ｃｏｍ ／ ｆｏｒｔｕｎｅ ／
２０１５－０３ ／ ２８ ／ ｃ＿１２７６３１６４２．ｈｔｍ。

江泽民著：《江泽民文选》（第二卷），人民出版社，２００６ 年

８ 月，第 ３２４ 页。
江泽民著：《江泽民文选》（第三卷），人民出版社，２００６ 年

８ 月，第 ３０６ 页。
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济体，美国政府已经迅速从反恐战争中抽身，推
动“亚太再平衡”将战略矛头直指中国。 面对外

部战略环境的骤变，中国对于“新型大国关系”
的认知由自发上升为自觉，即主动思考如何处

理崛起国与守成国的“结构性矛盾”。 从 ２０１０
年至 ２０１２ 年间，中国不仅多次在重要场合阐述

同美国建立新型大国关系的构想，而且将“新型

大国关系”写入中国共产党的十八大报告。 从

中美元首 ２０１３ 年庄园会晤到 ２０１４ 年“瀛台夜

话”再到 ２０１５ 年“白宫秋叙”，中方坚持不懈地

向美方阐述新型大国关系。 但从奥巴马政府后

期的行动判断，中国的努力未能打消美国对华

的战略疑虑。① 在美国保守主义精英看来，“当
下，华盛顿将中国纳入政治与经济一体化的自

由国际秩序的方法，是以美国的长远战略利益

和全球性主导地位为代价的”②。
十八大后，构建新型大国关系进入自为阶

段。 一方面，中国不断强化同包括美国在内的

诸大国的合作，从战略型合作到功能型合作再

到议题型合作，持续拓展合作的范畴。 特别是

在同美国的合作方面，中国加强了对美国的投

资力度，在实现自身资本优化配置的过程中为

美国创造了更多的就业机会③。 另一方面，中国

向美国乃至世界阐明了新型大国关系背后的哲

学支撑———人类命运共同体。 新型大国关系不

止于解决中美面临的结构性冲突，更是为了人

类共同命运的永续。 “人类正处在大发展、大变

革、大调整时期……同时，人类也正处在一个挑

战层出不穷、风险日益增多的时代”④，尤其是以

气候变化、重大传染性疾病为代表的非传统安

全问题，威胁着人类命运的整体，不分国家、不
分阶级。

二、可持续和平———新型大国

关系的核心目标

　 　 惨烈的大战记忆、核武的恐怖破坏力以及

国家间的复杂相互依赖增加了人们对于可持续

和平的真诚，大国角力的同时也在极力地避免

陷入到直接战争的状态。 在冷战背景下，战后

确立的以联合国为核心的和平机制未能获得充

分的发挥，甚至有时沦为超级大国操纵的工具。
苏联解体后，美国把自身对霸权的贪婪偷换为

他国意图谋取霸权的野心。 因此，中国对自身

主权、安全利益合法、合理的诉求统统被视为中

国意图取代美国霸权的“铁证”。 作为对现实可

能性进行科学阐释的“理论”具有真理性，但是

绝不能把逻辑真实偷换为客观真实。 因为在现

实中，是由行为体所选择的“可能性”随着实践

落定为客观真实。 新型大国关系代表了不同于

“修昔底德陷阱”的另一种可能性，是另一种具

有真理性的逻辑真实。 因此，在不同的可能性

面前，国家之间最终是否走向战争是一个选择

问题而非科学问题。 新型大国关系选择将可持

续和平作为首要目标，根本在于中国确信存在

可持续和平的真理性逻辑。

２．１　 “和平第一”———源自历史的经久教益

人类对于“和平与战争”问题的思考同人

类意识的觉醒密切相关，最早的记叙可以追溯

至雅斯贝斯所称的“轴心时代”。 尽管那时的

人们生活在相对隔绝的世界，却对诸多元问题

（包括和平与战争）进行了具有普遍性意义的

记叙。 “在思想、行动和创造的领域里，在对伟

大事物的沉思冥想中，历史作为永久的现存而

发射出光芒。 它不再满足好奇心，而是成了令

人鼓舞的力量”⑤。 关于和平与战争问题在源

初时代的记叙演绎着超越历史的意义，尤其是

处在大历史转折中的人们多倾向于回溯历史以

求得一个确定性的起点。 从“９·１１”事件打破

超级大国绝对安全的幻觉，到 ２００８ 年金融危机

８３

①

②

③

④

⑤

李燕燕：“战略互疑、安全困境与中美关系解析”，《太平

洋学报》，２０１７ 年第 ３ 期，第 ４８－５９ 页。
Ｒｏｂｅｒｔ Ｄ． Ｂｌａｃｋｗｉｌｌ， Ａｓｈｌｅｙ Ｊ． Ｔｅｌｌｉｓ， “Ｒｅｖｉｓｉｎｇ Ｕ．Ｓ． Ｇｒａｎｄ

Ｓｔｒａｔｅｇｙ ｔｏｗａｒｄ Ｃｈｉｎａ”， Ｃｏｕｎｃｉｌ Ｓｐｅｃｉａｌ Ｒｅｐｏｒｔ， Ｎｏ．７２， ２０１５，ｐ．６．
“２０１５ 年中国对美投资创历史新高”，商务部网站，２０１７

年 ４ 月 １４ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ．ｍｏｆｃｏｍ． ｇｏｖ． ｃｎ ／ ａｒｔｉｃｌｅ ／ ｉ ／ ｊｙｊｌ ／ ｍ ／ ２０１６０４ ／
２０１６０４０１２９６４９２．ｓｈｔｍｌ。

习近平：“共同构建人类命运共同体———在联合国日内瓦

总部的演讲”，国新办网站，２０１７ 年 １ 月 １９ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ． ｓｃｉｏ．
ｇｏｖ．ｃｎ ／ ｚｘｂｄ ／ ｔｔ ／ ｘｊｐ ／ Ｄｏｃｕｍｅｎｔ ／ １５４０５４３ ／ １５４０５４３．ｈｔｍ。

［德］卡尔·雅斯贝斯著，魏楚雄、俞新天译：《历史的起

源与目标》，华夏出版社，１９８９ 年，第 ３１７ 页。
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打破市场的神话，再到特朗普当选破除对美国

政治的魅拜，就如同大航海之后的西人远来，发
现清朝之中国远非马可·波罗之中国，开放超

三十年后的国人也开始普遍地认识到，今时之

美利坚、欧罗巴亦不再是理想之所归。 当面对

如何回答诸如“和平与战争”这样重大的问题

时，回归到中国自身的历史再出发就成为了一

种可行的路径。
“战争起源于人之思想，故务需于人之思想

中筑起保卫和平之屏障”。 在中国人的思维里，
“和平与战争”是一个问题的两面，它将战争始

终视为服务于和平（政治）的手段，而民心向背

与全民整体的根本利益构成国家最大的政治。
当然，两者之间并不总是协调一致的。 尽管汉、
唐、元、清等王朝不乏有大规模的对外远征，但
“和平第一”在中国的对外交往史上始终是一种

常态。 因此，在武力征伐的运用上，中国的战略

实践缔造了独具中华特色的战略保守主义文

化。 成书于春秋末期的《司马法》 比《孙子兵

法》更能反映这种战略保守主义文化的意涵。
《司马法·仁本》：“古者，以仁为本，以义治

之之谓正。 正不获则权。 权出于战，不出于中

人……战道：不违时，不历民病，所以爱吾民也；
不加丧，不因凶，所以爱其民也；冬夏不兴师，所
以兼爱其民也。 故国虽大，好战必亡；天下虽

安，忘战必危。”
它不仅开明宗义地指出战争不过是政治的

手段，更进一步指出背离根本民益（即破坏当时

人们赖以维持存活的农业生产）的战争终将导

致国家灭亡。 战略保守主义文化在当代中国的

战略实践中依然发挥着深远的影响，例如上世

纪的两场自卫反击战争。 中国以有限战争的方

式彻底破除了对手的战略讹诈，但是从未因战

争的胜利而迫使对手接受苛刻的政治条件。 战

争作为一种破坏性存在，注定不可能成为人类

所追求的长久目标，故而智慧的中华民族在战

争与和平关系问题上始终牢固树立起“和平第

一”的实践理念。
或许有反驳意见认为“和平第一”的历史教

益有其存在的特殊历史背景，并不具有普遍的

意义。 诚然，在农业文明时代的国家，一方面保

障农业生产的可持续需要维持长期稳定的社会

环境，另一方面，农业生产可提供的战争潜力也

无法支撑长期的战争活动。 再进一步讲，最初

兴起的工业国家无一不是以殖民侵略的方式完

成原始积累。 这样的反驳显然忽视了对战争作

为手段的效用的考察。 在农业文明时代，国家

的防御能力依赖于所拥有土地的规模，而战争

则是开疆拓土的首要方式。 然而，美国崛起的

历史表明：占领对方的市场比占领对方的土地

拥有更高的性价比。 占领市场的根本不在于坚

船利炮，质优价廉的产品才是在竞争中获得胜

利的基础。 仿照农业文明下的推理逻辑：工业

文明时代的国家，一方面需要和平的环境来保

障市场的有效、稳健运行，另一方面工业化造成

战争破坏力的急剧上升（特别是核武器的出现）
遏制了国家间战争的冲动。 尽管两种逻辑的内

容存在差异，但“和平第一” 的历史教益依然

成立。

２．２　 大国协同———可持续和平的根本基础

以往探讨大国关系与和平之间的联系主要

集中于两大概念：大国均势与大国协调。 如果

说前者建立在强烈的历史艺术性之上，那么后

者则根植于新自由制度主义在冷战后的再次崛

起。 两者都存在合理的成分：大国均势的核心

在于“均势”，这一概念以欧洲历史为背景，是状

态、观念、手段三者的统一①。 在当代“一超多

强”的国际格局下，“平衡”外交是均势思想在外

交实践中顽强的延续。 大国协调“主要通过会

议外交和协商、共识来决策，并依据一致性、合
法性、责任性、包容性和自我克制等共有规则与

规范行事”②，机制性或者规范化是其与大国均

势之间的本质区别。 二者之间并非相互排斥，
平衡作为手段意义上的“均势”在大国协调当中

也屡见不鲜。 均势与协调作为有序的状态，先

９３

①

②

王义桅、倪世雄： “均势与国际秩序：冷战后时代的思

索”，《世界经济与政治》，２００１ 年第 ２ 期，第 １５ 页。
郑先武：“大国协调与国际安全治理”，《世界经济与政

治》，２０１０ 年第 ５ 期，第 ４９ 页。
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验地被看做人类理性选择的必然，然而协同学

的研究证明，从无序到有序之间转变的真正奥

秘在于系统的自组织性。 用协同学创始人哈肯

的话说：“单个组元好像由一只无形之手促成的

那样自行安排起来，但相反正是这些单个组元

通过它们的协作才转而创建出这只无形之

手”①。 从协同的视角来看，均势、协调都只是协

同的具体表现形式。
原本相对隔绝的世界因人类的大航海活动

而日益紧密地联结起来，人们意识中的世界逐

渐超越传统经验的范畴，最终遍及地球的全部。
特别是战后的两极格局，促使国家间关系在不

同阵营内部深度联结，为冷战后全球化进程的

加速奠定历史基础。 “虽然它们（指大国）为了

在体系中获取相对优势而玩弄手段，但全球化

不仅统一了所谓‘国际社会’的统治者们的深层

客观利益，也整合了它们各自主观看法的核心

基础”②。 核武器的存在极大地削减了大国对于

相互间战争的冲动，大国对于以自由、平等为核

心的现代价值体系的一致认同自然地“消除”了
大国内部的“革命者”———诸如 １８ 世纪的法国

或者 ２０ 世纪的苏联。 因此，能够在当下对各大

国政权合法性构成普遍性挑战的根本理由在于

其能否保持经济的可持续发展③。
和平与发展之间相辅相成，和平为保障发

展提供基础环境，发展则为维护和平提供可靠

的物质支撑。 国家间冲突的有效解决，要么通

过大国协同达成一个在最大程度上满足各方利

益需求的方案，要么通过霸权国的强制力进行

“仲裁”。 后一种方案成本巨大，且常常效果不

彰。 究其根本，霸权者的“仲裁”缺少国际与国

内的合法性，这不仅无法有效解决矛盾，反而会

成为矛盾再次爆发的重大隐患。 因此，矛盾越

激烈的地方就越需要大国协同。 对发展的共同

追求是大国协同成为可能的前提，大国协同反

过来又构成和平发展的根本基础。

２．３　 现代主权国家———可持续和平的合法性奠基

《威斯特伐利亚和约》所开创的主权国家体

系，因欧洲国家的殖民扩张而成为第一个世界

性国际体系，主权的理念、原则随着二战后欧洲

殖民体系的崩塌获得了普遍的确立。 特别是

１９４５ 年《联合国公约》的签署，标志着人类近五

百年来为求得尊严的斗争获得了根本性胜利。
保护人权、主权平等原则等成为庄严的国际法

规范，以往那种凭借暴力方式夺取土地、财富、
人口的行为彻底丧失了合法性。 主权体系的架

构令国家走出了帝国体系下的“丛林法则”，一
种新的生存逻辑获得确立。

在工业革命初期，欧洲大国通过殖民掠夺

完成最初的资本积累。 随着工业革命日渐深

化，大国精英们发现竞争胜利的根本在于占领

市场，最有效的武器是质优价廉的商品、独一无

二的技术。 一个真正意义上的全球化市场应当

始于中国的改革开放④，它使得占世界人口五分

之一的巨型单一市场同世界相连接。 在市场竞

争愈加充分的环境下，规则制定权则成为了另

一种高效的战略工具。 凭借大国协同，能够树

立起具有全球性影响力的普遍规则，从而在实

践中转化竞争优势。
把视线从世界整体的历史变迁拉回到中美

关系的范畴。 美国不是一个完全现代意义上的

国家，而是承继传统帝国与现代主权国家的复合

体，美国学者对此从不讳言⑤。 作为帝国的美国

对于中国具有一种霸权本能的不安，所谓“修昔

底德陷阱”正是基于帝国霸权思维的产物。 然

而，美国的建国史为其天然地铸入了现代性的一

面。 中国积极主动地提出构建中美新型大国关

系，就是要唤醒美国现代性的一面并遏制其内在

的帝国冲动。 美国是世界上唯一的超级大国，没

０４

①

②

③

④

⑤

［德］哈肯著，凌复华译：《协同学：大自然构成的奥秘》，
上海译文出版社，２００５ 年，第 ７ 页。

［美］佩里·安德森著，张瀚天译，海裔校：“二十一世纪

的大国协调”，《文化纵横》，２０１７ 年第 １ 期，第 ２２ 页。
“发展”不同于单纯的“经济增长”，它既包含量的增长，

也包含质的提升，又兼有结构的优化。
“评价中国改革开放，一位外国观察家曾经感慨：人类 ２１

世纪是从 １９７８ 年开始的”，参见“人民日报评论部：打开解放思想

这个 ‘总开关’”，人民网， ２０１３ 年 １１ 月 ２１ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｏｐｉｎｉｏｎ．
ｐｅｏｐｌｅ．ｃｏｍ．ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１３ ／ １１２１ ／ ｃ１００３－２３６０７８９２．ｈｔｍｌ。

Ｊｉｍ Ｇａｒｒｉｓｏｎ， Ｓａｎ Ｆｒａｎｃｉｓｃｏ， Ａｍｅｒｉｃａ ａｓ Ｅｍｐｉｒｅ—Ｇｌｏｂａｌ
Ｌｅａｄｅｒ ｏｒ Ｒｏｇｕｅ Ｐｏｗｅｒ， Ｂｅｒｒｅｔｔ⁃Ｋｏｅｈｌｅｒ Ｐｕｂｌｉｓｈｅｒｓ， ＩＮＣ．， ２００４． ｐ．５．
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有中美关系的稳定，可持续和平就无从谈起。
“天下观”是源初中国看待自身与外部世界

的基本图式，尽管当时的天下并不是真正的“天
下”，但“天下”概念具有囊括当今天下的延展性。
使用“天下”绝不是幼稚地鼓吹复古，而是从中华

文明内部寻求可为世界共享的智慧。 “人类命运

共同体”正是“天下观”在当代世界的再创造，并
且获得了世界的认同———２０１７ 年 ２ 月，“构建人

类命运共同体”被写入联合国决议。 近代历史

上，中国大国地位的确立正是源于为人类共同命

运而战的历史性贡献———反法西斯东方主战场

的核心。 人类命运共同体揭示了人类世界的整

体真实，破除了贪恋霸权的“心中贼”。 新图式指

引下，中国构建了一个遍及全球、层次明晰、内容

多元的伙伴关系网络，这是一种完全不同于以往

大国崛起的新实践。 如果说同盟的封闭性结构

天然地造成了他者的恐惧，那么伙伴关系网则为

他者的融入提供了开放空间。 新型大国关系是

整个伙伴关系网中的一个类型①，不能因文字表

述而忽略其内在的伙伴关系特质。
新型大国关系的本质就是一种协同性的大

国关系，它由中国率先提出的背后有着极其复

杂的历史背景以及迫切的时代要求。 同时，它
也包含着一个伟大民族对于和平问题的高度使

命感。 “新型大国关系”概念不是孤立的，它与

人类命运共同体、全球伙伴关系网络等一整套

的论述、实践相互联结。 透视其可持续和平的

逻辑需要借助一个整体图景：以主权国家体系

的一般性伦理原则———主权平等———为基础，
以新的生产关系———经济的全球化———为支

撑，以新的人类愿景———命运共同体———为指

引，以大国的实践为动力构成了新型大国关系

可持续和平的系统性逻辑。

三、实践导向———建构新型大国

关系的方法论

　 　 实践是联结理论与现实的根本方式，是检

验真理的根本标准，是问题发生的根本源泉。
以实践为导向不是要否定理论对于现实的指导

意义与能动作用，而是强调理论的根本依据在

于实践，理论无法解释实践时应当修正理论，而
非刻意地扭曲实践以求符合理论所勾画的图

景。 对此，毛泽东主席在《实践论》中有这样一

段论述：
“依社会运动来说，真正的革命的指导者，

不但在于当自己的思想、理论、计划、方案有错

误时须得善于改正，如同上面已经说到的。 而

且在于当某一客观过程已经从某一发展阶段向

另一发展阶段推移转变的时候，须得善于使自

己和参加革命的一切人员在主观认识上也跟着

推移转变，即是要使新的革命任务和新的工作

方案的提出，适合于新的情况的变化。 革命时

期情况的变化是很急速的，如果革命党人的认

识不能随之而急速变化，就不能引导革命走向

胜利”②。
回顾“新型大国关系”的外交实践，中国并

未拘泥某种固定的理论形态，而是坚持实践导

向的一般方法扎实推进新型大国关系的建构。
“实践导向”的方法有三条基本逻辑不同于一般

的理论分析，值得进一步展开。

３．１　 实事求是与解放思想

实事求是的着眼点聚焦于国内与国际两个

大局，新型大国关系的提出正是建立对国内和

国际两个大局实事求是的评估之上。 从国内大

局看，中国仍将长期处于社会主义初级阶段的

基本判断没有变，“人民日益增长的美好生活需

要和不平衡不充分的发展之间的矛盾”成为新

的社会主要矛盾③。 从世界的南北格局来看，这
也是广大发展中国家所共同面临的普遍性矛

盾。 从具体领域看：经济上，中国经济面临着结

构升级转型、增长速度下行的严重压力。 安全

上，美国对华的战略不信任增强，加大了在中国

１４

①

②
③

著名学者倪世雄教授就认为，上世纪末中美建立建设性

战略伙伴关系就是一种不对抗、不结盟、不针对第三国的“新型

大国关系”。 参见：倪世雄著：《结交一言重，相期千里至：一个中

国学者眼中的中美建交 ３０ 年》，复旦大学出版社，２００９ 年，第
１２０ 页。

《毛泽东选集》（四卷本），人民出版社，１９６９年，第 ２７１页。
《中国共产党章程》，共产党员网，２０１７ 年 １０ 月 ２４ 日，ｈｔ⁃

ｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ．１２３７１．ｃｎ ／ ｓｐｅｃｉａｌ ／ ｚｇｇｃｄｚｃ ／ ｚｇｇｃｄｚｃｑｗ ／ 。
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周边的军力部署，周边同中国存在领土权益争

端的国家也在伺机而动。 科技上，新一轮的科

技竞争加速，美国依旧在全球的竞争中占据主

导地位。 从国际大局看，未来较长一段时间里

世界秩序将面临严峻的挑战。 政治上，新一轮

强人政治出现、民族主义与反全球化思想回潮。
经济上，世界经济受 ２００８ 年金融危机的影响至

今仍增长乏力。 安全上，传统安全问题依然严

峻的同时，非传统安全问题的影响力持续攀升，
恐怖主义、网络安全、气候变化等一系列的新问

题已经上升到战略高度。
作为超大型的国家，“中国向何处去”具有

超越自身的世界性意义。 因此，必须要以更加

开放的视野去看待中国问题。 纵览大国兴衰的

历史，每个大国的崛起都离不开顺应时代发展

要求的良好制度。 中国内部改革的最终制度呈

现就是要实现治理能力与治理体系的现代化，
逻辑展开的起点已经悄然从“统治”转向了“治
理”。 对于以“统治”为逻辑起点的欧美民主模

式所面临的政治衰败而言，以“治理”为逻辑起

点的治理体系与治理能力现代化无疑是对“娜
拉死后怎么办”的有力回答。 在对待外部世界

的问题上，治理逻辑在内外之间得到了统一。
中国高举全球治理的旗帜，走不同定位的伙伴

关系之路，从思维的深处扬弃以往大国的霸权

旗帜与以结盟划分势力范围的老路。 当然，这
种解释对于将西方语境下的自由、民主视为信

仰的人而言非常困难。
“解放思想，就是使思想和实际相符合，使

主观和客观相符合，就是实事求是”①。 只有解

放思想方能从思维深处破除愤怒、恐惧甚至仇

视所造成的认知障碍，真正地做到实事求是、引
领时代。 从宏观的时代背景到中观的中国变革

再到微观的外交实践，一系列的新变化、新现

实、新实践、新观念都对以往大国关系的范式提

出了有力挑战，中国三十多年高速发展的同时

保持了和平，部分西方现实主义者开始“修正”
对中国问题的判断②，中国驻英大使刘晓明先生

曾直言“目前西方国际关系主流理论难以充分

认识和把握中国与世界的关系，理论与现实之

间存在着严重的脱节和滞后”③。

３．２　 将问题置于实践中化解

“全部社会生活在本质上是实践的。 凡是

把理论引向神秘主义的神秘东西，都能在人的

实践中以及对这个实践的理解中得到合理的解

决”④。 国际关系领域中的现实问题纷繁复杂，
既有战争与和平这样的基本问题，也有贸易、汇
率、移民这样的具体问题，当代又出现了以网

络、生态为代表的新问题。 无论老问题还是新

问题均源出于人的国际实践，即人们所从事的

各种各样跨越国界的生产、交换以及分配等活

动。 不同类型行为体的跨国实践将国家、社会

与个人联通起来构成了一个复杂巨系统，不同

的行为体又在与系统的互动中认知自身利益、
构建身份认同、作出理性选择等等。 近年来，中
国的国际关系研究正在从“社会转向”向“实践

转向”转变⑤。
在国际实践中，大国间存在利益矛盾是常

态。 与此同时，国家也会因各种内部变动而产

生新的利益排序，新排序会随着国际实践而产

生外溢效应。 以中美关系为例，国际领导权是

其中的一种稀缺性资源，包括中美在内的所有

大国都希望在最大程度上获取国际领导权，这

２４

①

②

③

④

⑤

“邓小平同志对解放思想作了科学阐释”，人民网，２０１２ 年

１０ 月 ２１ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｔｈｅｏｒｙ． ｐｅｏｐｌｅ． ｃｏｍ． ｃｎ ／ ｎ ／ ２０１２ ／ １０２１ ／ ｃ３５０５３１ －
１９３３４７３２．ｈｔｍｌ。

参见［美］Ｇ·约翰·伊肯贝瑞著，云南师范大学马克思

研究中心译：“中国的崛起与西方的未来”，《国外理论动态》，２００８
年第 １２ 期，第 ６６－７１ 页；［美］罗伯特·萨特著，郎平译，周琪校：
“中国崛起的挑战及其对中美关系的含义”，《世界经济与政治》，
２００９ 年第 １１ 期，第 １７－２６ 页，［英］马丁·雅克著，徐海娜译：“变
化世界中的多元化治理：中国崛起带来的挑战”，《当代世界》，
２０１５ 年第 ２ 期，第 ２１－２４ 页。

“驻英大使：不应以传统国际关系理论看待中国崛起”，
中国新闻网，２０１０ 年 １２ 月 ５ 日， ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ． ｃｈｉｎａｎｅｗｓ． ｃｏｍ ／ ｇｎ ／
２０１０ ／ １２－０５ ／ ２７００８０４．ｓｈｔｍｌ。

中央编译局编著：《马克思恩格斯选集》 （第一卷），人民

出版社，１９９５ 年版，第 ６０ 页。
参见秦亚青著：《实践与变革：中国参与国际体系进程研

究》，世界知识出版社，２０１６ 年；朱立群、聂文娟：“国际关系理论研

究的‘实践转向’”，《世界经济与政治》，２０１０ 年第 ８ 期，第 ９８－１１５
页；朱立群：“中国参与国际体系的实践解释模式”，《外交评论》，
２０１１ 年第 １ 期，第 １９－３３ 页；李晓燕：“东亚地区合作进程：一种

‘实践理性’的解释”，《世界经济与政治论坛》，２０１７ 年第 ３ 期，第
２７－４３ 页。
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就不可避免地会引发主导权之争。 当前，中国

对外战略由“韬光养晦”转向“有所作为”，这意

味着中国将有条件地承担起全球治理的责任。
与之相反，特朗普推行“美国优先”，实践中表现

为在全球治理问题上的退缩。 中美的行为都是

基于利益排序调整对外战略，但对国际领导权

的竞争始终如一。
问题的解决不是一次简单的理性选择，它

依赖于一个个具体的实践过程。 在实践中，主
体会选择适当的绩效行动并在互动中建构起共

同背景知识，共同背景知识的扩张具有开放性，
进而在适当绩效行动与共同背景知识的互动演

化中逐步形成“实践共同体”。 在共同体内部，
对于问题性质的判断、处理方式以及处理机制，
相对基于个体本位的逻辑有着根本性的区别。
在性质判断上，问题不是“自我”与“他者”之间

的问题，而是“我们”的问题。 在处理方式上，可
供选择的手段更为灵活。 在处理机制上，共同

体内部通常有一套制度化程序，或者是一套隐

性的处理机制。 在实践的视域下，即使问题无

法在可预期的时间内得到解决，但可以防止问

题滑向失控的极端状态，为问题的最终解决获

取时间与空间。 实践是解决问题的根本动力，
不要指望问题能够脱离实践而自动消失。

３．３　 在实践中发展理论真理

人类凭借理性的逻辑分析与归纳，在长期

的积累中整理出关于实践的一般性、规律性的

总结。 这种一般性的总结符合一定时空范围内

的经验，但同时又兼具超越原始经验的一面，其
超越性的部分就需要在新的实践中加以检验。
实践的检验也不是简单的一次性过程，它既要

经得起历史的检验，更要经得起历史的检验。
在践行真理的过程中不能从教条出发，把实践

与真理的关系完全对立起来。 实践与真理之间

是一种辩证的关系，既要将真理在现实中践行，
又要能够在实践中对真理进行修正甚至是扬

弃。 改革开放初期，邓小平同志提出“三个有利

于”作为判断实践与真理间关系的标准。 随着

改革持续深入的推进，在新的历史条件下，习近

平总书记又提出了“四个有利于”的新标准。
国际关系研究中的主流理论范式明显具有

西方中心主义的色彩，理论构建的基础来源于

西方的历史经验。 古希腊、古罗马作为整个西

方历史叙事的源头，这段时期的历史记叙在思

维深处塑造着今天西方世界理解国际关系的思

维。 从古希腊、古罗马到 １７、１８ 世纪的欧洲，再
到两次世界大战至冷战，从整个西方世界粗线

条的历史看大国关系，所谓“修昔底德陷阱”并
非呓语。 然而，将基于欧洲经验的理论适用于

全球化的世界，则超越了理论有效性的空间，必
须被重新加以检验。 好比将航母置于眼前它绝

对是一个庞然大物，若置于汪洋大海它不过是

一叶扁舟。 古代中国所主导的亚洲地区虽然偶

有征伐，但从整体而言维持了一个长达千年的

国际和平。 对于国家与世界关系的理解，中国

人有一套在根本上不同于西方的逻辑体系，有
史学家视之为未来世界的希望①。

新型大国关系的提出既源于古代中国历史

的滋养，也是中国在具体历史条件下追求实现

可持续和平的一次伟大创新，更是从中国自身

经验中提取一般性理论进而指导实践的尝试。
从过去近五年的实践来看，新型大国关系取得

一系列的成绩。 中美关系，中国积极管控中美

关系的大方向，主动对美沟通、增信释疑，遏制

了中美关系进一步恶化。 中俄关系，中俄在重

大的地区和国际问题上都保持了密切配合，特
别是 ２０１６ 年两国元首联合发布了“关于加强全

球战略稳定的联合声明”②。 中欧关系领域，中
国与德、法、英等传统欧洲大国保持了良好的战

略合作，“中国制造 ２０２５”对接“德国制造 ４．０”，
中英关系的黄金时代，中法处在“开创中法全面

战略伙伴关系新时代”。 此外，中国同新兴大国

的关系在“金砖组织”“上合组织”“中国－东盟”

３４

①

②

［美］杜赞奇著，黄彦杰译：《全球现代性的危机：亚洲传

统和可持续的未来》，商务印书馆，２０１７ 年，第 ２２８－２３０ 页。
“中华人民共和国主席和俄罗斯联邦总统关于加强全球

战略稳定的联合声明”，新华网，２０１６ 年 ６ 月 ２６ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｎｅｗｓ．
ｘｉｎｈｕａｎｅｔ．ｃｏｍ ／ ｐｏｌｉｔｉｃｓ ／ ２０１６－０６ ／ ２６ ／ ｃ＿１１１９１１１８９５．ｈｔｍ。
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等框架下也实现了稳步发展①。 实践的结果证

明，“新型大国关系”在认识上是正确的，为进一

步的理论深化提供了坚实的支持。

四、构建新型大国关系的必要性、
可能性与实践

　 　 “人类社会正处在大发展、大变革、大调整

时代”②，尤其是特朗普当选美国总统之后，东西

方学界对于未来世界秩序的分析都突出了一个

关键词：不确定性。 在无政府状态下，不确定性

的上升对人在现实与心理上构成双重冲击，为
构建新型大国关系的必要性与可能性创造了历

史条件③。

４．１　 构建新型大国关系的必要性

首先，单一大国（即便是超级大国）缺乏绝

对主导全球性议题的能力，无论是针对传统议

题还是新兴议题。④ 美国两场反恐战争耗资巨

万却成效甚微，伊斯兰国崛起、欧洲难民危机都

源于这两场战争开启的潘多拉魔盒。 在网络安

全、气候变化等新兴问题上，美国领导力的下降

更为明显，中国在气候变化问题上的领导力获

得显著提升⑤。 其次，改革当前国际秩序的不合

理部分，实现新的确定性需要大国间的协同。
包括中美在内的所有大国都是当前国际秩序的

受益者，将中国视为挑战者更多是源自于西方

大国的想象而非事实。 中国多次重申，自身是

当前国际秩序的建设者、维护者、贡献者和受益

者，同时也愿意作改革者。 中国的主张是改革

国际秩序中不合理的部分，而非全盘否定秩序

本身。 再次，现实世界冲突的高代价性需要建

立新型大国关系。 对美国而言，彼此合作可以

有效延续美国的霸权地位，增强其在处理国际

问题时的合法性。 对中国而言，合作可以有效

维护、延长中国的战略机遇期，还可以获得切实

的利益⑥。 一旦中美陷入对抗，诸多国家将在战

略上面临“选边站”的艰难取舍⑦。 “新一轮的挑

战只有国家间尤其是大国间进行合作方可以成

功应对。 作为世界上最大的发展中国家及最大

的发达国家，中美若不进行持久合作，将无法有

效解决最棘手、最重要的困难”⑧。

４．２　 构建新型大国关系的可能性

第一，从理论可能性的角度看，它揭示了不

同于结构现实主义的新可能性。 国际关系的实

践理论已经获得了充分的认可 （ ｗｅｌｌ － ｅｓｔａｂ⁃
ｌｉｓｈｅｄ）⑨，它以“实践”概念为核心，以系统理论

为方法充分地回答了秩序的生成与演化问题。
在实践理论的框架下，行为体的行为选择不再

是结构压力的结果，而是在系统环境中互动的

产物。 人类最基本的实践首先是生产实践，按
照历史唯物主义的分析，人类所面对的各种社

会关系都是以生产关系为核心逻辑的演化。 就

４４

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

参见王毅：“中国特色大国外交攻坚开拓之年”，《国际问题

研究》，２０１７ 年第 １ 期，第 １－１０ 页；俞正樑：“中国大国外交的突破之

年———２０１６ 年中国外交”，《国际观察》，２０１７ 年第 １ 期，第 １－１８ 页；
中国现代国际关系研究院世界政治所课题组：“中国特色大国外交

稳中有进”，《现代国际关系》，２０１７ 年第 １ 期，第 ８－１４ 页。
“‘一带一路’国际合作高峰论坛 中国国家主席习近平发

表主旨演讲：人类社会处在大发展大变革大调整时代”，央视网，
２０１７ 年 ５ 月 １４ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｎｅｗｓ．ｃｃｔｖ．ｃｏｍ ／ ２０１７ ／ ０５ ／ １４ ／ ＶＩＤＥｊｑ０３ＬＦ
ＰＬｎｄｄｏ２Ｕｃｓｍ２Ｕｉ１７０５１４．ｓｈｔｍｌ？ ｆｒｏｍｖｓｏｇｏｕ＝ １。

尽管新型大国关系并不局限于中美关系，但由于美国是

既有世界秩序的核心受益者、主导者，因此对于构建新型大国关系

的必要性与可能性的分析以中美关系为出发点进行论述。
Ｊｏｓｅｐｈ Ｎｙｅ， Ｔｈｅ Ｐａｒａｄｏｘ ｏｆ Ａｍｅｒｉｃａｎ Ｐｏｗｅｒ： Ｗｈｙ ｔｈｅ

Ｗｏｒｌｄ’ ｓ Ｏｎｌｙ Ｓｕｐｅｒｐｏｗｅｒ Ｃａｎｎｏｔ Ｇｏ ｉｔ Ａｌｏｎｅ， Ｏｘｆｏｒｄ Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ Ｐｒｅｓｓ，
２００２， ｐｐ．７７－１１０．

“潘基文高度评价中国在气候变化问题上的领导力”，国
务院网站，２０１４ 年 １２ 月 １１ 日，ｈｔｔｐ： ／ ／ ｗｗｗ． ｇｏｖ． ｃｎ ／ ｘｉｎｗｅｎ ／ ２０１４－
１２ ／ １１ ／ ｃｏｎｔｅｎｔ＿２７８９５１８．ｈｔｍ。

陈玉刚：“金融危机、美国衰落与国际关系格局扁平化”，
《世界经济与政治》，２００９ 年第 ５ 期，第 ２８－３４ 页；林利民：“未来十

年中美关系的‘范式’选择与中国对美战略”，《国际关系学院学

报》，２０１２ 年第 ２ 期，第 １－９ 页；Ｚｈａｎｇ Ｊｉａｄｏｎｇ， Ｚｈｅｎｇ Ｘｉｎ， “ Ｔｈｅ
Ｒｏｌｅ ｏｆ Ｎｏｎｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌ Ｓｅｃｕｒｉｔｙ ｉｎ Ｃｈｉｎａ － Ｕ． Ｓ． Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ： Ｃｏｍｍｏｎ
Ｇｒｏｕｎｄ ｏｒ Ｃｏｎｔｒａｄｉｃｔｏｒｙ Ａｒｅｎａ”， Ｊｏｕｒｎａｌ ｏｆ Ｃｏｎｔｅｍｐｏｒａｒｙ Ｃｈｉｎａ， Ｖｏｌ．
２１， Ｎｏ．７６， ２０１２， ｐｐ．６２３－６３６．

Ｊａｍｅｓ Ｄｏｂｂｉｎｓ， “Ｗａｒ ｗｉｔｈ Ｃｈｉｎａ”， Ｓｕｒｖｉｖａｌ， Ｖｏｌ．５４， Ｎｏ．４，
２０１２，ｐｐ．７－２４；Ｔａｎ Ｓｅｎｇ Ｃｈｙｅ， “Ｃｈａｎｇｉｎｇ Ｇｌｏｂａｌ Ｌａｎｄｓｃａｐｅ ａｎｄ Ｅｎ⁃
ｈａｎｃｅｄ Ｕ．Ｓ． Ｅｎｇａｇｅｍｅｎｔ ｗｉｔｈ Ａｓｉａ—Ｃｈａｌｌｅｎｇｅｓ ａｎｄ Ｅｍｅｒｇｉｎｇ
Ｔｒｅｎｄｓ”， Ａｓｉａ－Ｐａｃｉｆｉｃ Ｒｅｖｉｅｗ， Ｖｏｌ． １９， Ｎｏ．１， ２０１２， ｐｐ．１０８－ １２９；
Ｙｕｎ Ｓｕｎ， “Ｍｙａｎｍａｒ ｉｎ Ｕ． Ｓ． －Ｃｈｉｎａ Ｒｅｌａｔｉｏｎｓ”， Ｔｈｅ Ｓｔｉｍｓｏｎ Ｃｅｎｔｅｒ
（Ｉｓｓｕｅ Ｂｒｉｅｆ）， Ｎｏ．３， ２０１４；王鸿刚：“美国的亚太战略与中美关系

的未来”，《现代国际关系》，２０１１ 年第 １ 期，第 ７－１３ 页。
中美联合工作小组：“中美合作：全球未来的关键”，《国

际问题研究》，２０１３ 年第 ６ 期，第 ４ 页。
Ｍｉｃｈａｅｌ Ｊｏｎａｓ ａｎｄ Ｂｅａｔｅ Ｌｉｔｔｉｇ，ｅｄ．， Ｐｒａｘｅｏｌｏｇｉｃａｌ Ｐｏｌｉｔｉｃａｌ

Ａｎａｌｙｓｉｓ， Ｒｏｕｔｌｅｄｇｅ， ２０１７， ｐ．８７．
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国际关系分析而言，“国家对外行为的基础———
国家利益———来自国家的社会经济基础，即具

体的、历史的且具有特殊性的社会生产组织及

其社会表现（社会生产关系）”①。 在系统自组

织性的作用下国家行为的整体会表现出趋同，
但行为的趋同不是历史的终结。 因为，每一个

国家都有其独特的时空位置，任何一种普遍的

形式都存在其效用边界，更何况在系统环境的

互动中还孕育着各种新的可能性②。 新型大国

关系以实践为导向，从理论上揭示大国间和而

不同、相互协调的可能性。 第二，从现实的可能

性看，大国已经普遍被纳入到统一的全球经济

体系中。 中美都是高度融入经济全球化进程的

国家，两者不仅相互依赖而且共同依赖于整体

国际秩序的有效运行。 秦亚青教授的研究表

明，中国过去三十年和平崛起的理论解释就在

于自觉地融入国际体系的“实践”③。 此外，核武

器的破坏力有效地遏制了大国间的战争冲动。

４．３　 构建新型大国关系的实践

第一，解放思想与实事求是的实践。 在

２０１４ 年的中央外事工作会议上，习近平主席提

出中国必须要有自己特色的大国外交。 “中国

特色的大国外交”的提出不仅反映了解放思想、
实事求是的一般方法，更体现了共产党人对于

未来中国道路的历史自觉。 首先，自清末三千

年未有之大变局以来，中国再一次成为真正具

有世界级影响力的大国。 其次，中国确信自身

对于可持续和平的逻辑与美国霸权逻辑有着根

本的区别。 再次，中国尝试将自身的信念、逻辑

转化为具体实践，而非是局限于纯粹的理论之

争。 十八大结束以来，中国提出了一系列的新

概念、新理念、新倡议。 从具有普遍关怀的“人
类命运共同体”到针对周边外交的“亲、诚、惠、
容”，再到对“一带一路”的“共商、共享、共建”，
解放思想与实事求是的实践为世界提供了不同

于西方的新话语。 第二，解决问题的实践。 现

实操作中，国家不可能去直接针对一个个细碎

的问题，它需要解决的是主要矛盾———整体性

问题。 从整体的视角看，现代的国家制度、国际

制度自“二战”以后日渐落定为普遍现实，发展

不平衡不充分演变成为国际社会的主要矛盾。
诚如沃勒斯坦的分析，资本主义经济体系在世

界范围内形成了一个不公平的“中心—边缘”结
构④。 从个体的视角看，不同国家内部面临的主

要矛盾不尽相同，同一国家不同阶段的主要矛

盾亦不相同。 这要求我们不能孤立地看待问

题，必须要将不同空间范围内的主要矛盾在实

践中加以统筹解决。 第三，创新（发展）理论的

实践。 在十九大报告中，实现了由新型大国关

系向新型国际关系的理论升华。 从内容表述

看，新型国际关系以“公平正义”替代了新型大

国关系的“不冲突、不对抗”。 从内容结构上看，
新型国际关系将“相互尊重”从新型大国关系中

的第二位提升到了第一位。 前一个变化反映了

中国对国际关系中实质正义的伦理关怀，后一

个变化反映了中国克制大国冲动的自觉意识。
在当下及未来，中国的新型大国关系实践

需要统筹应对三个主要的矛盾。
一是中国内部的主要矛盾，即人民日益增

长的美好生活需要和不平衡不充分的发展之间

的矛盾。 十九大报告提出，要“推动形成全面开

放新格局”，大国毋庸讳言将始终是中国最重要

的开放对象。
二是全球性公共产品的供需矛盾，以美国

为代表的西方大国在供给能力与供给意愿上日

趋下降，广大发展中国家对公共产品的需求则

在不断地上升。 对此，中国积极创建亚洲基础

设施投资银行、金砖国家银行、丝路基金，扩展

上海合作组织成员国规模并加大对联合国维和

行动的支持力度等等。
三是中美两国之间的结构性矛盾，即美国

５４

①

②

③

④

李滨、杨蓉荣：“历史唯物主义的国际关系理论体系建

构”，《世界经济与政治》，２０１７ 年第 ４ 期，第 １２ 页。
唐健：“殊途同归与分道扬镳：时空延展、世界时间和现代

国家”，《国际观察》，２０１７ 年第 ３ 期，第 ８１－９９ 页。
秦亚青著：《实践与变革：中国参与国际体系进程研究》，

世界知识出版社，２０１６ 年版，导言。
Ｉｍｍａｕｎｅｌ Ｗａｌｌｅｒｓｔｅｉｎ， Ｔｈｅ Ｍｏｄｅｒｎ Ｗｏｒｌｄ⁃Ｓｙｓｔｅｍ ＩＶ： Ｃｅｎｔｒｉｓｔ

Ｌｉｂｅｒａｌｉｓｍ Ｔｒｉｕｍｐｈａｎｔ， １７８９—１９１４， Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ ｏｆ Ｃａｌｉｆｏｒｎｉａ Ｐｒｅｓｓ，
２０１１， Ｐｒｅｆａｃｅ．
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将中国视为挑战其全球霸权的崛起大国。 无论

美方如何消极回应，中国始终坚持推动同美国

构建新型大国关系的实践。 例如，在美国总统

特朗普访华期间，两国签署了规模达 ２ ５３５ 亿美

元的经贸大单。
中国近四十年来所取得的历史性成就表

明：只要大国间不仅局限于某种刻板的、封闭的

意识形态，坚持以实践为导向，那么可持续和平

不仅是可能的，更是现实的。

五、结　 语

无论是国际格局、国际体系还是国际社会，
均有其产生、变化和终结的过程。 在主权平等

的国际体系时代，一国以武力吞并他国的行为

彻底失去了合法性依据，国家至少在理论上走

出了丛林法则。 从战后七十多年的国际实践

看，除了印度吞并锡金以外，迄今为止还没有哪

一个大国公然吞并另一个主权国家。 如前所

述，从国际关系的整体性视角来看，人们日益增

长的美好生活需要同不平衡不充分的发展之间

的矛盾，是广大发展中国家所面临的普遍矛盾，
故而和平与发展是时代主题的判断依然铿锵有

力。 从追求可持续和平的理想信念到理论真理

的合法性奠基，再到中国自觉、自为的实践，以
“发展—安全”为核心内涵的可持续和平从理论

落定到现实。 人们遇到的一系列新问题早已超

越了有形的边界，没有国家间的通力协作，只会

走向零和结局。 新型大国关系在时代背景与中

国自身发展进程的互动中应运而生，在理论证

成上融贯了系统论、历史唯物主义与实践理论，
是一个动态的理论体系。 相对结构现实主义，
它完成了从结构到系统、简约到复杂、静态到动

态以及绝对到相对的超越。 新型大国关系的提

出，也是中国向外界阐述“中国向何处去”的一

次积极尝试。 追求可持续和平的新型大国关系

为充满不确定性的世界注入了巨大的确定性，
炒作重现“中华帝国”的声音可以休矣！

编辑　 邓文科
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