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青藏高原与中国整体安全

———兼谈青藏高原对“一带一路”关键线路的安全保障作用

张文木１

（１．北京航空航天大学，北京 １００１９１）

摘要： 青藏高原对于中国具有独特而巨大的地缘政治意义，它辩证地展示了：（１）青藏高原与

中国整体安全的关系；（２）以西藏为重心的中国边地与中国中央政府的关系；（３）中国与南亚次

大陆及中亚伊朗高原国家的关系。 不仅如此，青藏高原还对联结中国与世界的“一带一路”关
键线路安全有着无与伦比的保障作用。 从青藏高原之巅俯瞰，古今丝绸之路从亚洲由东迤西

伸向欧洲。 至其中腰，海上和陆上丝绸之路就像环绕青藏高原南北的两条彩带，而屹立其中的

青藏高原则像护卫沿两条丝路来往人民的冲天石堡。 １９５０ 年 １ 月 ２ 日，毛泽东致电彭德怀等，
强调“西藏人口虽不多，但国际地位极重要”。 中国因拥有青藏高原而独有的地缘政治优势在

世界各国中是绝无仅有的，中国也因此不用任何领土扩张而用与沿岸国家合作的方式就可以

将其经济政治影响力推进到印度洋，并以此优势护卫经此路线的“丝路”利益。
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作者简介：张文木（１９５７—），男，陕西西安人，北京航空航天大学战略问题研究中心教授，博士，主要研究方向：中国国家安全战略。
①　 说明：青藏高原与帕米尔高原即中国古代所称的“葱岭”，在地理学上属于在亚洲连体并立的两大高原，但在地缘政治中二者对中国

具有同样且不可分割的功能，因而在本文中笔者所用“青藏高原”概念是将与之连体的帕米尔高原考虑在内的。 后不赘述。
②　 沙少海、徐子宏译注：《老子全译》，贵州人民出版社，１９９８ 年版，第 ４７ 页。

青藏高原①在中国地缘政治结构中具有着

如何高估也不为过的意义。 在这方面，西方学

者有较多提及但缺少系统研究，在中国则是一

个全新的话题，需要中国学者以中国视角对其

加以认真研究，以服务于“两个一百年”的伟大

目标和中华民族的伟大复兴。

一、青藏高原及其地缘政治

“有物混成，先天地生。 寂兮寥兮。 独立而

不改，周行而不殆，可以为天地母。”②据古地理

资料，在距今 １７ 亿年以前，整个亚洲还是汪洋

一片。 此后，亚洲地壳发生了“中岳运动”：今中
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国华北和东北、天山一带零星出现古陆。 距今 ６
亿年时发生了“震旦运动”；继而“加里东运动”
（距今约 ４．１ 亿年）和“华力西运动”（距今约 ２．３
亿年），整个华北秦岭、祁连、柴达木、塔里木及

整个亚洲北部（含西伯利亚）都成为陆地（劳亚

古陆）；约在 ２ 亿年前，印支陆块（也有人称“扬
子陆块”①）与中朝陆块缝合。 是时，除青藏地区

及南亚次大陆还处在海洋状态外，亚洲大陆已

呈今之地貌。
然而，对中华先民的生存环境影响最深刻

的是距今 ８ ０００ 万年欧亚大陆发生的“燕山运

动”和距今 １ ０００ 万年的“喜马拉雅造山运动”。
是时，由于印度板块从赤道以南俯冲过来与欧

亚大陆相撞，引起青藏高原及喜马拉雅山脉迅

速隆起。 中、晚更新世，“陆表三级阶梯地形更

加显著。 青藏高原继续迅猛隆起，上升幅度达

１ ０００～ ２ ５００ 米，随着地势升高，气候逐渐向寒

冷、干燥的方向发展。 大冰期降临时，气候更为

严寒，喜马拉雅山脉、冈底斯山脉、喀喇昆仑山

脉、唐古拉山脉等，在海拔 ４ ０００ ～ ５ ０００ 米处已

是银镶玉砌，冰川广布了”。② 这种现象与《淮南

子·天文训》中说的“天倾西北，故日月星辰移

焉；地不满东南，故水潦尘埃归焉”③形势相吻

合。 原来的海水从南亚东西两侧逐渐退去。 由

于印度陆块抬挤亚洲大陆形成今天中国西高东

低、三级———若考虑到被淹没在东海、黄海之下

深度 ５０～２００ 米、面积约 １１０ 万平方千米的水下

浅海平原，④应分四级———落差的地理形势。
青藏高原的存在，给中华民族的生存与发

展以巨大的影响，也留给中华先民以巨大的地

理想象空间。 古人不知有青藏高原，只知有昆

仑山；⑤或将青藏高原混称为“昆仑山”。 魏源

《海国图志》称昆仑山为“众山太祖”⑥，是居欧

亚大陆之中的“万山之祖”和“万国孔道”。

儒言昆仑，释言阿耨达，皆居大地之中。⑦

知阿耨池，则知河源，知河源，则知昆仑据

大地之中，当万国孔道，且汇巨浸于万仞峰颠，
分注四大海，宇内断无其匹。⑧

（昆仑）山居东西正中，虽译名不同，而宇内

高山独推亚细亚洲，为欧罗巴洲各山所不及，谓
非葱岭而何？ 以万山之祖当万国之中，谓非昆

仑而何？⑨

夫中华在葱岭之东，则山脉自西来，愈西愈

高，高至葱岭而止。 西洋在葱岭西，则山脉自东

往，愈东愈高，亦高自葱岭而始。􀃊􀁉􀁒

青藏高原是长江的发源地。 青藏高原北起

昆仑，南抵喜马拉雅，东自横断山脉，西至喀喇

昆仑。 西藏高原是青藏高原的主体部分，面积

１００ 多万平方公里，平均海拔 ４ ０００ 米，位于亚洲

大陆的西南部，东临中国四川，西连克什米尔高

原，北靠昆仑山－唐古拉山脉，南部横亘着平均

海拔 ６ ０００ 米以上的喜马拉雅山脉。 西藏高原

的主体部分在中国西藏自治区境内。 中国西藏

阿里地区是西藏高原的核心部分，也是喜马拉

雅、冈底斯等山脉相接之地和雅鲁藏布江、印度

河、恒河的发源地。 青藏高原是全球海拔最高

的高原，素称“世界屋脊”。
“一个民族本身的整个内部结构都取决于

它的生产以及内部和外部的交往的发展程度。
一个民族的生产力发展的水平，最明显地表现

在该民族分工的发展程度上。”􀃊􀁉􀁓西藏高海拔与

不宜于农耕生活的地域特点使其与中原文明继

而与世界现代文明相对隔绝，新的生活方式在

西藏地区推进极为缓慢，这既不利于西藏地区

２

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦
⑧
⑨
􀃊􀁉􀁒
􀃊􀁉􀁓

胡焕庸、陈业裕编著：《世界海陆演化》，商务印书馆，
１９８１ 年版。

中国地质科学院地质研究所、武汉地质学院编制：《中国

古地理图集·说明书》，地图出版社，１９８５ 年版，第 ８０ 页。
张双棣撰：《淮南子校释》，北京大学出版社，１９９７ 年版，

第 ２４５ 页。
参阅刘明光主编：《中国自然地理图集·海底地貌》，中

国地图出版社，２０１０ 年版，第 ６０ 页。
“昔之有天下者，疆域褊狭，多不能有昆仑；能有昆仑，能

知昆仑为河源者，皆自我大清高宗纯皇帝始。” ［清］魏源《海国图

志》卷七十四，岳麓书社，１９９８ 年版，第 １８６０ 页。
［清］魏源撰：《海国图志》卷七十四，岳麓书社，１９９８ 年

版，第 １８５６ 页。
同⑥，第 １８５３ 页。
同⑥，第 １８５８ 页。
同⑥，第 １８５９ 页。
同⑨。
［德］马克思：《费尔巴哈》，《马克思恩格斯选集》第 １ 卷，

人民出版社，１９７２ 年版，第 ２５ 页。
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与外部世界的交往以及由此产生的日益扩大的

社会分工，同样也不利于历史上中国中央政府

对西藏地区的有效管理。
青藏高原对于中国更多的还在于它所拥有

的独特而巨大的地缘政治意义，它辩证地展示

了：（１）青藏高原与中国整体安全的关系；（２）
以西藏为重心的中国边地与中国中央政府的关

系；（３）中国与南亚次大陆及中亚伊朗高原国家

的关系。
山地之难在于攻，平原之难在于守。 形胜

之地，当在平原与山地间保持合理的比例。 不

同的山地比例对地区安全及由此形成的区域政

治，往往起着不同但又非常重要的调节作用。
山地既是平原的障碍，又是平原自卫的要塞。
平原若有恰当比例的山地环绕，则会造成更有

利的防御条件和更好的安全保障。 古今大至长

城，小至碉堡，都是平原防御人为设置的“险山

要塞”。 存在于无障碍大平原地带的国家处四

战之地， 攻易守难。 这样的 地 形 有 利 于 国

家———比如蒙古帝国———扩张而不利于节制，
这使得其中很少有国家能够通过扩张———过度

扩张会透支其国力并使其加速衰落———长期实

现对整个地区的单一统治；与此相反，无障碍大

平原，如果其物质资源足够丰富的话，其地缘政

治条件有利于多种战略力量平行共存和均势对

抗。 比如西汉时一个蒙古高原就可容纳匈奴、
乌孙、大月氏、康居等部族力量平行共存；一个

东北大平原可容纳夫余、肃慎、挹娄、乌桓、鲜卑

等部族力量平等共存；欧洲平原占欧洲总面积

的 ６０％以上，其丰富的资源得以容纳多种（比如

法、德、俄等）战略力量长期平行共存和均势对

抗，但这恰恰又增加了欧洲地区政治板块统一

的难度。 中国山地占中国土地面积的 ２ ／ ３，这样

的地形有利于民族国家的主体性和统一性在同

一地区合二为一地存在。 １９６４ 年 ３ 月 ５ 日，毛
泽东在与金日成谈话中提到罗马尼亚，说：“中
国地势比较完整，东面是大海，西面是高山，统
一起来帝国主义不易进来。”①

随青藏高原的快速崛起，中国平原地带进

入山地的怀抱。 如果将与之连体的帕米尔高原

即中国古代所说的“葱岭”考虑在内，横亘于中

国西部的青藏高原犹如一道拱形垂天石盾，使
中国地缘政治结构有了外敌西不能进，东不能

攻，而我人民则西可“依山”，东可“傍水”的优

势，②中国由此避免了欧洲大平原上那随时背腹

受敌的四战困境。 中华民族总是幸运的：在远

洋技术尚不发达的古代，中原人民背靠大海有

力抵抗着来自西北铁骑的南犯；在远洋技术兴

起，西方列强和日本帝国主义从东部海陆侵犯

我中国时，我们又有青藏高原的庇护，在这里中

华民族聚集起二次反击的力量，并最终赢得反

侵略战争的伟大胜利。 那么，可以断定，在未来

相当的时期内，青藏高原对中国安全的终极保

护作用是不会改变的。
青藏高原的迅速崛起也对中国与南亚次大

陆国家的地缘政治关系产生了有利于中国的影

响。 横亘于南部平均海拔 ６ ０００ 米以上的喜马拉

雅山脉，使中国西南边界与南亚次大陆的印度板

块形成极为巨大的海拔落差，在两千余里的中印

边界上形成一道印度无法越过遑论大规模北上

的巨大屏障。 如果没有这道屏障，公元前 ４ 世纪

从希腊半岛东来的亚历山大（公元前 ３５６ 年—前

３２３ 年）的远征就不会在印度河停止，公元 ７ 世纪

崛起于阿拉伯半岛的阿拉伯大军远征的方向可

能就不会是当时还很贫穷的欧洲查理曼帝国，而
是已十分富饶的东方大唐帝国———事实上它已

被高仙芝大军阻挡在大唐西境之外。
当年 打 到 印 度 河 边 的 亚 历 山 大 大 帝

（Ａｌｅｘａｎｄｅｒ ｔｈｅ Ｇｒｅａｔ），如果没有这道天然屏障，那
今天中国云南文化中可能就会有希腊文化的色彩。

青藏高原这种北缓南陡的地形使西藏地区

与中国中原政权发生天然联系而不与南面的南

亚次大陆国家联系遑论冲突，这使西藏天然成

３

①

②

中共中央文献研究室编：《毛泽东年谱（ １９４９—１９７６）》
（第 ２ 卷），中央文献出版社，２０１３ 年版，第 ５４４ 页。

风水观应起源于古人类的安全观。 古人猿从山林进入平

原开阔地带，不习惯平地生活的古人猿面临的危险及不安全感随

之提升。 在实践中他们发现离山地不太远的平原有利于迅速回到

山林，这样的地形有利于逃避危险，若平原前面再有可以阻止野兽

偷袭的护围河，猿人们的定居生活前后就有了双保险。 这样便产

生了依山傍水的风水观。
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为中国的一部分。 同时还使中国在不需要巨大

国防投入的条件下在西南方向天然获得了居高

临下的地缘优势。 阿里地区位于中国西南边

陲，东起唐古拉山以西的杂美山，与那曲地区相

连；东南与冈底斯山中段的日喀则市仲巴、萨
嘎、昂仁县接壤；北倚昆仑山脉南麓，与新疆喀

什、和田地区相邻；西南连接喜马拉雅山西段，
与克什米尔及印度、尼泊尔毗邻。 在巴基斯坦

和缅甸从英印统治下获得独立后，印度与中国

的关系从地理上反倒有了和平的保证。 纵观两

千多年中国版图，其伸缩变化最小的就是西南

中印边境，究其因，非不为也，实不能也：北面下

去不可继，南面上来守不住。 正因此，当年走向

印度河上游的亚历山大和成吉思汗（１１６２ 年—
１２２７ 年）都放弃了进入印度的计划。

最能够说明中印之间这种因地理环境造成

的和平交往规律的案例，是崛起于公元 ７ 世纪的

吐蕃王朝，历时 ２００ 余年，其统治范围最广时西起

葱岭（今帕米尔高原）与大食（即兴起于西南亚地

区的阿拉伯帝国）接壤，东至现今甘肃省陇山、四
川盆地西缘，北起天山山脉以南、居延海，南至青

藏高原南麓与印度次大陆北部的喜马拉雅山脉

（海拔 ８ ０００ 多米）与天竺（今南亚次大陆）接壤。
崛起于西藏山南地区并迅速向北扩张的吐蕃王

朝，曾强大到几乎可以和中原唐王朝“谈婚论

嫁”，即使如此，吐蕃王朝的边疆也“不从这个根

据地向南方的印度发展”，而是“越过他们领土中

最荒凉、最困难的漫漫地区，向中国西部及中亚

发展”，①同期吐蕃王朝的南境也没有受到南方

印度的侵略；与中国西域相反，此间中印之间留

下更多的并不是冲突，而是唐玄奘西去天竺国

取经的和平佳话。 对此，拉铁摩尔（Ｏｗｅｎ Ｌａｔｔｉ⁃
ｍｏｒｅ）解释得比较有力，他说“在西藏地区，山岭

代替了长城”；②纵观两千多年中国版图，只有麦

金德（Ｈａｌｆｏｒｄ Ｊｏｈｎ Ｍａｃｋｉｎｄｅｒ）对西藏的地缘政

治优势看得清楚，他说：

印度、蛮子③（或中国南部）一度受到举世无

双的西藏屏障的保护；这一屏障的功效，除掉撒

哈拉沙漠和极地冰块以外，在世界上或许是无

与伦比的。④

如果说西藏与印度之间有着一道无法逾越

的“长城”⑤，那么，西藏的稳定则与整个西域从

而与整个中国的全局稳定———通过北面的南疆

和东面的川康地区———有着重大的联动关系。

二、西藏问题是中国安全的全局问题

青藏高原是中国大地上隆起最快也是最高

的高原。 它不仅对中国自然气候产生巨大影

响，同样也对中国政治气候产生着巨大的影响。
尽管中国西藏南线边境在中国五千多年的历史

变迁中几乎保持着恒静状态，但青藏高原发生

的所有重大事变却都牵动着中国整个西域继而

中国全局的稳定。
首先，北缓南陡及海拔自西向东缓慢下落

的地形将西藏北与蒙古、新疆、青海三地，东与

滇、黔、川三地连为一体，其中任何一方面的动

荡都会与西藏牵一发而动全身。 清康熙五十六

年（１７１７ 年）准噶尔部入侵西藏，清朝遂于康熙

五十七年（１７１８ 年）和五十九年（１７２０ 年）两次

发兵进藏。 康熙从整个西域政治稳定的视角来

总结这两次军事行动的意义。

前遣大兵进藏，议政大臣及九卿等俱称藏

地遥远，路途险恶，且有瘴气，不能遽至，宜固边

疆。 朕以准噶尔人等，现今占取藏地，骚扰土伯

特、唐古特人民，再吐蕃之人皆近云南、四川一

带边境居住，若将吐蕃侵取，又鼓动土伯特、唐

古特人众侵犯青海，彼时既难以应援，亦且不能

取藏。⑥

４

①

②
③
④

⑤

⑥

［美］拉铁摩尔著，唐晓峰译：《中国的亚洲内陆边疆》，江
苏人民出版社，２０１０ 年版，第 １５２ 页。

同①，第 １６９ 页。
蛮子，系对中国南宋王朝的蔑称。
［英］哈·麦金德著，林尔蔚、陈江译：《历史的地理枢

纽》，商务印书馆，２００７ 年版，第 ６１ 页。
“在西藏地区，山岭代替了长城。”参见［美］拉铁摩尔著，

唐晓峰译：《中国的亚洲内陆边疆》，江苏人民出版社，２０１０ 年版，
第 １６９ 页。

《清实录·圣祖仁皇帝实录》 （第 ６ 册），第 ２８９ 卷，中华

书局，１９８５ 年版，第 ８１６－８１７ 页。
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康熙认为，西藏乱局将会联动四川、云南、
青海等地区，此边地连为一体，其对全国的稳定

将产生极大的威胁。 康熙认识到这一点绝非偶

然，因为清兵入主中原之前就采“取北京如伐大

树，须先从两旁斫削，则大树自仆”①的策略，其
曾与藏、蒙等地方势力联手串通、结盟，以至软

硬兼施，最后成了反明势力的盟主。
１６１６ 年，建州女真部首领努尔哈赤建立后

金，１６３６ 年，皇太极改国号为大清，１６４４ 年摄政

王多尔衮率领清军入关，同年顺治帝迁都北京，
从此清朝取代明朝成为全国统治者。 “清前期

与西藏同为地方政权，清朝派人去西藏，宣扬它

信奉佛教和对西藏佛教的特殊崇敬，显然是为

了维护它刚刚建立起来的封建统治，联络蒙藏，
壮大力量。”②１６３９ 年（清崇德四年）清入关建立

全国统治前夕，清太宗皇太极派人专程去西藏，
致书西藏受“白教”迫害的“黄教”僧俗领袖土

伯汗和五世达赖罗桑嘉措，表示愿支持黄教。
１６４１ 年（清崇德六年），五世达赖和四世班禅罗

桑曲结联合密招厄鲁特部顾实汗率兵入藏，推
翻噶玛政权，建立了和硕特蒙古和西藏黄教联

合统治的噶丹颇章政权。③ １６４２ 年（清崇德七

年），西藏地方派出的伊拉古克三和戴青绰尔济

为首的友好团也到达盛京，其中就有黄教僧侣

集团的领袖人物和硕特部顾实汗 （亦译固始

汗）④。 满清入关前扶持黄教在西藏建立统治政

权为清王朝入关后稳定西藏奠定了很好的基

础，以至乾隆皇帝将皇太极指定专用国号“满
洲”⑤的定义也与西藏佛教相联系。

曼珠帝出震东方。 国号满洲清字本作满

珠。 我国家肇基于东，故西藏每岁献丹书皆称

曼珠师利大皇帝，盖曼珠音近满珠也。⑥

１６４５ 年（清顺治二年）即满清入主北京的

第二年，西藏实权人物顾实汗便派出他的第六

个儿子多尔济达赖巴图尔台吉到北京，表达了

和硕特蒙古对顺治帝的归顺意愿，此后，顾实汗

和五世达赖几乎每年谴使北京，贡使不绝。 “蒙
藏僧俗贵族互相支持，互相依赖，使和硕特汗王

在西藏的统治持续数十年之久。”⑦此外，清入关

前，漠南蒙古已归附清朝，喀尔喀蒙古和厄鲁特

蒙古各部也与清朝维系着极密切的关系。 后金

天聪八年十月二十七日，清太宗征察哈尔刚回

来，就在其父努尔哈赤的灵前祭告说：

臣自受命以来，夙夜忧勤，惟恐不能仰承先

志之重，凡八年于兹矣。 幸蒙天地鉴臣与管八旗

子孙等，一德同心，眷顾默佑，复仗皇考积累之

业，威灵所至，臣于诸国，慑之以兵，怀之以德，四
境敌国，归附甚众。 谨述数年来行师奏凯之事，
奉慰神灵。 乃者，朝鲜素未输诚，今已称弟纳贡。
喀尔喀五部举国来归。 喀喇沁、土默特以及阿禄

诸部落无不臣服。 察哈尔兄弟，其先归者半，后
察哈尔携其余众，避我西奔，未至汤古忒部落，殂
于西喇卫古尔部落打草滩地，其执政大臣率所属

５

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

“太宗谕曰：取北京如伐大树，须先从两旁斫削，则大树自

仆。 朕不取关外四城，岂能即克山海关。 明国精兵已尽，我兵四围

纵略，彼国日衰。”阿桂等撰：《皇清开国方略》（卷三十一），清光绪

十三年广百宋斋铅印本，文海出版社印行，第 ７０９ 页。
马大正主编：《中国边疆经略史》，中州古籍出版社，２０００

年版，第 ２４９ 页。
参阅唐文基、罗庆泗著：《乾隆传》，人民出版社，１９９４ 年

版，第 １４８－１４９ 页。
顾实汗（亦译固始汗，１５８２—１６５６ 年），明末清初厄鲁特

蒙古所属的和硕特部首领。 尊信黄教，曾捐资翻译佛教经典多部。
明崇祯三年（１６３０ 年）遣使去乌法与俄国地方当局接触。 明崇祯

七年（１６３４ 年）与俄国冲突。 明崇祯八年（１６３５ 年）与准噶尔部领

袖巴图尔珲台吉经青海，于明崇祯九年（１６３６ 年）抵拉萨，受达赖

五世、班禅四世赠予的“丹增却杰” （执敬法王）称号。 当年秋，顾
实汗率和硕特部兵马在准噶尔部援助下，南进青海，目的在于进而

占据西藏地区。 明崇祯十年（１６３７ 年）正月杀原据青海与黄教为

敌的喀尔喀部却图汗，并其部众四万人，遂据青海。 明崇祯十二年

（１６３９ 年）灭康区白利土司顿月多吉。 明崇祯十五年（ １６４２ 年）
进藏，灭与黄教为敌的藏巴汗，掌握西藏地方政权，大力扶植黄

教。 后金天聪九年（１６３５ 年），遣使赴盛京（今辽宁沈阳）向清朝

纳贡通好。 灭却图汗后，又与达赖五世、班禅四世计议遣使与清

通好。 使者于清崇德七年（１６４２ 年）抵盛京，备受款待。 清顺治

二年（１６４５ 年）尊班禅四世为师并赠“班禅博克多”称号。 十年

受清封为“遵行文义敏慧顾实汗”。 １６５６ 年（清顺治十三年），顾
实汗病逝拉萨，时年 ７４ 岁。

后金天聪九年（１６３５ 年）十月，清太宗皇太极谕曰：“我国

原有满洲、哈达、乌喇、叶赫、辉发等名，向者无知之人往往称为诸

申。 夫诸申之号乃席北超墨尔根之裔，实与我国无涉。 我国建号

‘满洲’统绪绵远，相传奕世。 自今以后，一切人等，止称我国满洲

原名，不得仍前妄称。”《清实录·太宗文皇帝实录》 （第 ２ 册），第
２５ 卷，中华书局，１９８５ 年版，第 ３３０－３３１ 页。

阿桂等撰：《皇清开国方略》 （卷三十一），清光绪十三年

广百宋斋铅印本，文海出版社印行，第 ２３ 页。
马大正主编：《中国边疆经略史》，中州古籍出版社，２０００

年版，第 ２５０ 页。
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尽来归附。 今为敌者，惟有明国耳。①

但是，清王朝与边地地方政权的这些关系

在入关前后是有本质区别的。 入关前，它们更

多地是为了乘明朝衰落之际蚕食明朝疆土、扩
大各自地盘的政治需要。 清入主中原并成为全

国的统治者后，满清的地方利益便与中国整体

利益融为一体，清朝统治者开始从中国全局而

不是像以前仅从满清的角度来认识和处理与边

地的矛盾并与昔日的边地盟友拉开距离，以至

对于影响国家统一的边地势力不惜兵戈相向。
明乎此，也就明白了为什么中国历史上治藏实

践最有成效、治藏经验最成熟的不是汉人政权

而是元、清两届崛起于北方边地的蒙、满少数民

族建立的中央政权。
康熙、雍正、乾隆三朝是中国西域动荡最激

烈的时期，而这全局性大动荡多有西藏反清势

力插手。
清康熙十年（１６７１ 年），准噶尔部首领僧格

在内讧中被杀，消息很快传到西藏，噶尔丹在西

藏僧俗上层全力支持下，日夜兼程返回准噶尔，
夺取准噶尔最高权力。 清康熙十二年 （ １６７３
年）春，康熙皇帝作出撤藩的决定。 平西王吴三

桂、平南王尚可喜、靖南王耿精忠三蕃随之作

乱，为时八年，祸乱整个江南。 噶尔丹利用康熙

西南平叛、无暇西顾之机，大肆扩张，准噶尔确

立了在天山南北广大地区的有效统治。 清康熙

十八年（１６７９ 年）七月，噶尔丹领兵 ３ 万，迫使吐

鲁番、哈密臣服，准噶尔势力已伸展至甘州（今
甘肃张掖）一带，同年，达赖喇嘛五世应噶尔丹

之求，擅授“博硕克图汗”号②。 清康熙二十四年

至二十七年（１６８５ 年—１６８８ 年），中国军队为收

复领土雅克萨，对入侵的俄军进行了两次围歼

战。 清康熙二十七年（１６８８ 年），沙皇俄国为了

从西面牵制康熙，怂恿和支持噶尔丹进攻喀尔

喀蒙古土谢图汗部，继而进军内蒙古乌珠穆沁

地区（今内蒙古锡林郭勒盟东、西乌珠穆沁旗），
威逼北京。 康熙又三次率军亲征，于清康熙二

十九年（１６９０ 年）的“乌兰布通之战”（今内蒙古

克什克腾南）中将准噶尔部击溃，噶尔丹败退至

科布多（今内蒙古吉尔格朗图）。 清康熙三十五

年（１６９６ 年），在“昭莫多之战” （今内蒙古肯特

山南）中，噶尔丹的主力军被清军彻底击溃，部
众纷纷叛离。 次年噶尔丹病逝。

清雍正五年（１７２７ 年），西藏噶布伦阿尔布

巴串通准噶尔部③阴谋叛乱。 与康熙一样，雍正

也是从西域全局的角度考虑发兵平叛问题，十
一月十一日，他在鄂尔泰奏折上朱批。

西藏、谆噶儿④之事，比不得安南⑤、鄂洛

素⑥海外诸国。 四十八旗、西海、喀尔喀等蒙古

人心系焉。 谆噶儿事一日不靖，西藏事一日不

妥；西藏料理不能妥协，众蒙古心怀疑二。 此二

处实为国家隐忧，社稷生民忧戚系焉。⑦

雍正将出兵西藏问题放在整个西部即

“四十八旗、西海、喀尔喀等蒙古人心”稳定的

全局中考虑。 清雍正五年四月初八日，雍正

谕旨内阁：“蒙古之人，尊信佛教，惟言是从，
故欲约束蒙古，则喇嘛之教亦不轻弃。”⑧这意

思是说：蒙古人不安静，可以用喇嘛教抚绥，

６

①

②

③

④
⑤
⑥
⑦

⑧

《清实录·太宗文皇帝实录》（第 ２ 册），第 ２０ 卷，中华书

局，１９８５ 年版，第 ２７２ 页。
清康熙十八年（１６７９ 年）达赖喇嘛私授噶尔丹“博硕克图

汗”号之后，噶尔丹遣使携贡物来京，康熙称之为“擅称汗号者”。
《清实录·圣祖仁皇帝实录》 （第 ４ 册），第 ８４ 卷，中华书局，１９８５
年版，第 １０６９ 页。

元朝灭亡后，卫拉特联盟曾是中国古代北方草原民族的

最后一股强大势力。 １６ 世纪以后，卫拉特部落联盟活动重心移到

大西北（今新疆地区）。 其中实力最强的准噶尔部，将其他部落统

一了起来，建立强大政权。 １６７８ 年，噶尔丹南下出兵南疆，占领叶

尔羌汗国。 １６８８ 年，又率兵北进越过杭爱山，大举进攻土谢图汗，
迫使喀尔喀蒙古诸部南迁。 １６９０ 年 ６ 月，噶尔丹又向漠北喀尔喀

蒙古进攻，康熙帝率左右两路亲征，噶尔丹溃逃并败亡。 此后，其
侄策妄阿拉布坦继任准噶尔部台吉，准噶尔部又逐渐强大起来，与
清朝再次发生冲突。 清康熙五十九年（１７２０ 年），清朝军队进军吐

鲁番，准噶尔军力受到严重挫折。 从清雍正七年（１７２９ 年）起，清
朝与准噶尔之间的武装冲突再起，互有胜负。 清雍正十年（１７３２
年），准噶尔军队主力在噶尔丹策凌亲自率领下攻击喀尔喀蒙古

各部，遭遇清军的反击，准噶尔军队在前后夹击下溃败。 是后，清、
准双方开始谈判，双方关系进入一个相对友好平静的时期。

谆噶儿，即准噶尔。
安南，即今越南。
鄂洛素，即今俄罗斯。
故宫博物院掌故部编：《掌故丛编·鄂尔泰折》，中华书

局，１９９０ 年版，第 ２９９ 页。
中国历史第一档案馆编： 《雍正汉文谕旨汇编》 （第 ７

册），广西师范大学出版社，１９９９ 年版，第 ７６ 页。
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而要利用喇嘛教，就不得不注意西藏问题。
注重喇嘛教，首先要笼络教王达赖。 史学家

冯尔康认为“雍正在处理西藏问题时，兼顾准

噶尔问题，是正确的。”①

“夫解杂乱纠纷者不控捲，救斗者不搏撠，
批亢捣虚，形格势禁，则自为解耳。”②在当时，发
生在新疆的准噶尔问题既是新疆、蒙古问题，也
是西藏问题。 为此，自唐始，中央对新疆的控制

重点一直放在南疆地区：控制南疆既抓住了新

疆稳定的关键，又截断了疆藏分离势力间的互

动联通。③ 同样的道理，抓住西藏，也就抓住了

中国整个西域的重心。
在西藏问题上，我们不仅要知己，更要知

彼。 我们说西藏问题是中国安全的全局问题，
这不仅是中国视角，同样也是西方反华战略的

视角。
二战结束后，美国将西藏地区与所谓“共产

主义扩张”联系起来，开始注意西藏问题。 一部

分美国驻印大使馆官员就提醒美国政府注意西

藏对于“遏制共产主义势力”的战略地位。
１９４９ 年 １ 月，中国国共战场上的三大战役④

基本结束，中国共产党取得了绝对的胜利，国民

党政权面临土崩瓦解。 美国驻新德里大使就提

出报告，建议美国国务院“根据亚洲正在变动的

情况重新审议美国对西藏的政策”，其理由为。

１􀆰 如果共产党控制了中国本部，西藏将是

亚洲大陆仅存的为数不多的非共产主义堡垒之

一。 外蒙古已经独立。 共产主义在缅甸的影响

很大，而且正向新疆和内蒙古渗透。 西藏因此

将具有意识形态和战略上的双重重要性。
２􀆰 如果西藏拥有抵御共产党渗透的能

力———而驻新德里的使馆认为西藏似乎确有些

能力，将西藏当作独立的实体，而不是继续当作

已被共产党统治的中国的一部分符合我们的

利益。
３􀆰 西藏政府相对稳定。 人民天性保守，笃

信宗教，他们具有反对与佛教信条相冲突的共

产主义的倾向。 达赖喇嘛的权威远远超出了西

藏之外，对信仰藏传佛教的尼泊尔、锡金、不丹、

蒙古等地的人民也有号召力。
４􀆰 中国政府现在无法断言享有对西藏事实

上的有效管辖权———并且目前看来，它也不太

可能再申张这种权威。
５􀆰 西藏日益显示出同外部世界建立商贸及

其他联系的兴趣。 务必使他们同外部世界建立

关系的努力面向西方而非东方，这符合我们的

利益。⑤

１９４９ 年 ４ 月 １２ 日，美国驻新德里大使亨德

森（Ｌｏｙ Ｗ． Ｈｅｎｄｅｒｓｏｎ）致电国务卿艾奇逊（Ｄｅａｎ
Ｇｏｏｄｅｒｈａｍ Ａｃｈｅｓｏｎ）：“共产党对西藏控制的扩

展反过来会影响美国对抗全球共产主义的全面

立场。 首先，共产党控制的西藏会对南亚尤其

印度等非共产主义地区构成严重威胁。 按照目

前西藏和印度之间的条约安排，西藏人获准不

需要任何旅行文件就可进入印度。 因此，如果

在西藏建立了共产党政府，这个地区将为共产

党代理人渗透印度提供一个意义重大的基

地。”⑥亨德森“实质上提议，假使共产党成功控

制了整个中国，或者出现了具有同等重大影响

７

①
②

③

④

⑤

⑥

冯尔康著：《雍正传》，人民出版社，２０１４ 年版，第 ２８１ 页。
魏伐赵，赵急，请救于齐。 齐威王欲将孙膑，膑辞谢曰：

“刑余之人不可。”于是乃以田忌为将，而孙子为师，居辎车中，坐
为计谋。 田忌欲引兵之赵，孙子曰：“夫解杂乱纷纠者不控捲，救
斗者不搏撠，批亢捣虚，形格势禁，则自为解耳。 今梁赵相攻，轻兵

锐卒必竭于外，老弱罢于内。 君不若引兵疾走大梁，据其街路，冲
其方虚，彼必释赵而自救。 是我一举解赵之围而收獘于魏也。 田

忌从之，魏果去邯郸，与齐战于桂陵，大破梁军。”《史记》（卷六五）
《孙子吴起列传》，许嘉璐主编：《二十四史全译·史记》 （第二

册），汉语大词典出版社，２００４ 年版，第 ９００－９０１ 页。
清康熙五十五年（１７１６ 年），准噶尔部策妄阿拉布坦欲觊

觎西藏最高权力，决定派其堂弟策零敦多率六千多人的部队，从南

疆和田出发，翻越昆仑山，再经阿里，直抵藏北的那曲后，迅速进驻

拉萨，攻夺布达拉宫，杀死拉藏汗，取神庙重器返送伊犁。 迟至康

熙五十七年（１７１８ 年）年初，康熙才接到拉藏汗请求朝廷援助的奏

疏。 参阅蒋兆成、王日根著：《康熙传》，人民出版社，１９９８ 年版，第
２６３、２６４ 页。

“三大战役”是指 １９４８ 年 ９ 月至 １９４９ 年 １ 月，中国人民

解放军同国民党军队进行的战略决战，包括辽沈、淮海、平津三个

战略性战役。
《培根致石博思备忘录》（１９４９ 年 ４ 月 １２ 日），陶文钊主

编：《美国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》 （第 １ 卷上），世界知识

出版社，２００３ 年版，第 ３０８ 页。
《亨德森致艾奇逊》 （１９４９ 年 ４ 月 １２ 日），陶文钊主编：

《美国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》（第 １ 卷上），世界知识出版

社，２００３ 年版，第 ３１５ 页。
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的发展，我们实际上应当准备将西藏当作独立

的实体对待”①。 ７ 月 ２ 日，美驻印大使亨德森

再致电提醒艾奇逊，“由于当前中国和南亚的新

发展，我们再次冒昧建议重新考虑我们对西藏

的政策”，建议“（１）我们努力安排派往西藏的

代表团不迟于 ９ 月 １ 日到达拉萨；（２）这样的代

表团应由重要而且外交经验丰富的美国人率

领，随员应当外事经验丰富；如果代表团与西藏

政府的关系发展顺利，代表团中少数人可以无

限期留在拉萨。”②亨德森还向国务院申述了提

出上述建议的理由。

（１）共产主义在中国本部胜利以后，西藏的

发展对于中国以外的亚洲大部分地区意义重

大；因此，在拉萨派驻我们的观察员似乎是有利

的；（２）我们认为，我们不应继续无视在亚洲将

来事务中很可能扮演重要角色的国家和人民；
（３）适当的观察员能够成功在西藏人中创造友

好气氛，这种气氛在一定的时候也许非常有用；
（４）现在正是我们努力维持与西藏的非正式关

系的时候，因为通过已经不起作用的中国国民

政府接近西藏政府显然是无意义的尝试，而且

我们与其他政府没有关系。 如果我们与有效控

制中国本土的政府建立了关系，直接非正式地

接近西藏政府将非常困难。③

在这里亨德森实际上是在暗示美国政府在

国民党政府对西藏失控而共产党政府尚未接管

西藏之际，迅速插手西藏事务并为将西藏从中

国主权中分离出去做好准备。 他提醒国务院注

意“中国对西藏的‘主权’或‘宗主权’”的区别，
认为“一般来说，与‘主权’相比，‘宗主权’暗指

中国的管辖权较少，西藏自治权较大”。④ １９４９
年 ７ 月 ８ 日，美国驻华大使司徒雷登 （ Ｊｏｈｎ
Ｌｅｉｇｈｔｏｎ Ｓｔｕａｒｔ）在即将离任回国前写信给艾奇

逊说：“我们希望建议新德里使馆今夏向拉萨派

出小型代表团（国务院 ７ 月 ５ 日上午 １ 时传阅

电报信息）。 广州政府对西藏的管辖权已经不

存在了，我们赞成在同中国共产党政府建立关

系之前，采取任何具有承认西藏自治地位的行

动。”⑤７ 月 ２８ 日，艾奇逊回复亨德森的第 ５０３ 号

电文肯定了驻印度使馆的建议“做出的贡献”，
称国务院目前正在考虑“暗地派出代表团的可

能性，国务院会重视你们的讨论”。⑥ 此事后因

“目前印度实质上垄断了西藏的对外关系”，⑦美

国如派代表团赴藏，“情况将变得复杂”而作罢。
尽管如此，美国国务院还在第 ８８９ 号电文中敦

促美驻印度使馆“借机利用共产主义对西藏的

威胁来强调来自共产党中国的危险危及了印度

自身，对中国事态的发展持半超然的态度是不

现实的”⑧。
鉴于美国、英国等将西藏从中国分裂出去

的企图及西藏的政治形势， １９４９ 年 ９ 月 ７ 日，
《人民日报》发表社论《中国人民一定要解放西

藏》，向国际社会宣示中国对西藏拥有主权地

位。 １１ 月 ２３ 日，毛泽东在出访莫斯科前夕⑨迅

速致电并责成彭德怀等“西藏问题的解决应争

取于明年秋季或冬季完成之”；毛泽东在电文中

断定“解决西藏问题不出兵是不可能的”。􀃊􀁉􀁒 西

藏当局于 １１ 月初、１２ 月初分别向美国提出“援
助”要求。 １９５０ 年 １ 月 ２ 日，毛泽东再次致电彭

８

①

②

③
④

⑤

⑥

⑦
⑧
⑨

􀃊􀁉􀁒

《培根致石博思备忘录》（１９４９ 年 ４ 月 １２ 日），陶文钊主

编：《美国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》 （第 １ 卷上），世界知识

出版社，２００３ 年版，第 ３０８ 页。
《亨德森致艾奇逊》（１９４９ 年 ７ 月 ２ 日），陶文钊主编：《美

国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》（第 １ 卷上），世界知识出版社，
２００３ 年版，第 ３１６ 页。

同①，第 ３１７ 页。
《培根致石博思备忘录》（１９４９ 年 ４ 月 １２ 日），陶文钊主

编：《美国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》 （第 １ 卷上），世界知识

出版社，２００３ 年版，第 ３１２ 页。
《司徒雷登致艾奇逊》（１９４９ 年 ７ 月 ８ 日），陶文钊主编：

《美国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》（第 １ 卷上），世界知识出版

社，２００３ 年版，第 ３１９ 页。
《艾奇逊致亨德森》 （１９４９ 年 ７ 月 ２８ 日），陶文钊主编：

《美国对华政策文件集 １９４９—１９７２》（第 １ 卷上），世界知识出版社

２００３ 年版，第 ３１９ 页。
同①，第 ３２０ 页。
同①，第 ３２５ 页。
１９４９ 年 １２ 月 ６ 日，毛泽东登上北上的专列前往莫斯科，

１９５０ 年 ２ 月 １７ 日结束访问，同周恩来等登上回国的专列。 他在沿

途参观了一些苏联城市和工厂。 进入中国境内，又在哈尔滨、长
春、沈阳视察。 ３ 月 ４ 日回到北京。 毛泽东访苏随行人员有陈伯

达（以教授的身份）、师哲（翻译）、叶子龙、汪东兴等。 苏联方面由

苏联驻华大使罗申、苏联援华专家总负责人柯瓦廖夫陪同。
毛泽东：《责成西北局担负解放西藏的主要责任》 （１９４９

年 １１ 月 ２３ 日），《毛泽东西藏工作文选》，中央文献出版社、中国

藏学出版社，２００１ 年版，第 ４ 页。
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德怀等，敦促“如没有不可克服的困难，应当争

取于今年 ４ 月中旬开始向西藏进军，于 １０ 月以

前占领全藏”①。
１９５０ 年 ３ 月 １ 日，美国经过短暂的犹豫后，

开始试探向印度提出“美国和 ／或英国与印度合

作满足西藏的要求”，并致电美驻印使馆要求向

印度表达“国务院希望印度能满足西藏有理由

的防御需求，并相信印度最好在其能力范围内，
继续承担援助西藏的基本责任”。② ３ 月 ８ 日，
亨德森致电艾奇逊披露，英国不断鼓励印度政

府对西藏叛乱分子扩大军事援助，印度已向西

藏叛乱分子提供可用半年的“满足西藏小型武

器要求，不是什么实质上针对中国共产党的军

事项目”。③

１９５０ 年 ６ 月，朝鲜内战爆发，美国旋即出兵

朝鲜。 ７ 月 ２２ 日，艾奇逊明确电告美驻印度使

馆：“国务院现在便于向西藏保证美国将提供援

助。”要求使馆通知西藏叛乱分子：“美国准备帮

助西藏获得援助和资金。”如果印度愿意提供交

通便利，“美国愿意帮助西藏”。④ ９ 月 ９ 日，西
藏叛乱分子代表夏格巴等“拜见”美国驻印大使

亨德森，表示“西藏政府已经采取了坚定的立

场，使用武力对抗中国共产党的入侵”，并对“美
国主动提出提供军事援助表示深深的感激”。
夏格巴等向亨德森表达了“西藏想要的是独立”
的迫切愿望。⑤ 在得知印度和英国政府对西藏

“独立”持消极态度、“印度政府似乎在‘西藏问

题上洗手不干了’”⑥的报告的第二天（１０ 月 ２７
日），艾奇逊致电美驻印使馆“希望印度政府尽

快知道，美国希望能对西藏局势有所帮助”，指
示亨德森“拜会尼赫鲁（Ｊａｗａｈａｒｌａｌ Ｎｅｈｒｕ），根据

自己的判断告诉他，美国和印度一样关注有关

中华人民共和国入侵西藏的报道”；“美国希望

以所有可能的方式同印度政府合作，美国相信

中国征服西藏与绝大多数西藏人民的愿望和最

大利益格格不入”。⑦ １０ 月 ３１ 日，亨德森会见

印度外长巴杰帕依（Ｇ．Ｓ． Ｂａｊｐａｉ）得知印度不准

备撤回在拉萨的印度代表团，尼赫鲁“给在印藏

边界西藏一边向西藏军官提供军事训练的印度

官员”指示，让他们“继续他们的工作”；同时也

告诉亨德森：“目前美国最好不要采取任何行

动，美国的行动会给共产党中国提供机会重新

指责大国对西藏不怀好意，让印度领导人感到

美国正不遗余力地利用北京对西藏的进攻在共

产党中国和印度之间制造分裂。”巴杰帕依告诉

亨德森：“即使中国和印度之间有分裂，也显然

来自于事件的推动，而不是来自于外部大国的

帮助。”⑧１１ 月 ３ 日，亨德森拜见尼赫鲁“希望能

做一些我们能做的有所助益的事情”。 尼赫鲁

再次明确告诉他：“美国现在什么都不做，少说

一些话是最有帮助的事情。”⑨

１９５０ 年 １０ 月 ２４ 日，就在中国人民志愿军

入朝参战的前一天，中国人民解放军在西藏昌

都的战役胜利结束。 此役共消灭藏军、争取起

义人员 ５ ７００ 余人，约占藏军总数 ２ ／ ３，一举解

放了藏东政治、经济中心昌都及其周围广大地

区，打开了进军西藏的门户，并扩大了人民解放

军在藏区的政治影响。
１９５１ 年 ５ 月 ２３ 日，中央政府与西藏地方政

府正式签署了《中央人民政府和西藏地方政府

关于和平解放西藏办法的协议》。 ５ 月 ２４ 日，毛
泽东主席在怀仁堂接见西藏和谈代表，并举行

盛大宴会，庆祝签订和平解放西藏办法。 中国

人民解放军遵照毛泽东主席的指示，于 １９５１ 年

８、９ 月间，分路向西藏首府拉萨和平进军，先后

进驻拉萨及日喀则、江孜等边防重镇，实现了中

国大陆最后一个省区的和平解放。 西藏和平解

放粉碎了美国配合东亚朝鲜战场从中国西部地

９

①

②

③

④
⑤
⑥
⑦
⑧
⑨

《由西南局担负进军西藏和经营西藏的任务》 （１９５０ 年 １
月 ２ 日），见《毛泽东文集》 （第六卷），人民出版社，１９９９ 年版，第
３６ 页。

《艾奇逊致驻印使馆》（１９５０ 年 ３ 月 １ 日），陶文钊主编：
《美国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》（第 １ 卷上），世界知识出版

社，２００３ 年版，第 ３３３ 页。
《亨德森致艾奇逊》（１９５０ 年 ３ 月 ８ 日），陶文钊主编：《美

国对华政策文件集（１９４９—１９７２）》（第 １ 卷上），世界知识出版社，
２００３ 年版，第 ３３４ 页。

同①，第 ３３６、３３７ 页。
同②，第 ３３８、３４０ 页。
同②，第 ３４２ 页。
同②，第 ３４３ 页。
同②，第 ３４５、３４６ 页。
同②，第 ３４７、３４８ 页。
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区牵制中国国家力量的企图。
明乎此，也就明白了近代以来，中国东部发

生的事件总是与中国西部尤其是西藏相连动；
西方插手西藏事务总是与其在中国东面的战略

意图紧密相连。 其目的无非是“声西击东”，从
西藏牵制，造成中国政府东西不顾的形势。

———１９１１ 年 １０ 月 １０ 日，中国内地爆发辛

亥革命，１２ 月 ２８ 日，第八世哲布尊丹巴在沙皇

俄国的支持下宣布外蒙古“独立”，①１９１２ 年西

藏当地分裂势力开始全面武力驱逐汉兵并向川

西的巴塘进犯②。 １９１３ 年 １０ 月至次年 ７ 月，英
国在印度的西姆拉（今喜马偕尔邦境内）召开非

法会议，阴谋分裂中国西藏。
———１９５０ 年初，美国支持西藏上层发动叛

乱，６ 月美国就出兵朝鲜半岛。
———１９５９ 年，西藏出现为时将近一年才被

平息的大规模暴乱；同年美国在老挝策动军事

政变，开始大规模介入中南半岛事务，１９６１ 年美

国在越南策动“特种战争”，卷入越南内战。
———１９８９ 年初，西藏出现骚乱，接着北京便

于春夏之交出现大规模动乱。
———２００８ 年，西方少数国家试图借奥运会

之际在中国北京“发难”，于是在此之前 ３—４ 月

间西藏便发生了骚乱，接着又是在西方对中国

奥运圣火的一路“围堵”，尽管他们的企图没有

得逞，但其从西藏入手“声西击东”的招数仍蛛

丝可寻。

三、治藏必先安康

历史上内地与西藏联系的路线很多，而
两地间最稳定即受干扰最小的联系枢纽是介

于西藏和内地之间的川西即传统上的“西康”
地区，它位于青藏高原东面的边缘地带，是内

地入藏的交通孔道和与中原政治互动的关键

地区。 也就是说，一旦西北不稳，那么从川滇

地区进入西藏的最关键通道都集中在西康

地区。

唐朝时期唐朝与吐蕃之间交往的官方大道

“唐蕃古道”，以及与之近似、至今依然发挥重要

作用的青藏道；元明时期因为内地与西藏茶马

贸易扩大而不断繁荣的川藏道；西藏与西南各

个民族进行贸易和文化交流的古道———滇藏道

都是经过康区，并在这里形成交会点。 西藏的

昌都，四川的甘孜、康定、德格，以及青海的玉树

等，都成为康区控制扼内地与西藏联系的重镇。
历史上，内地中央王朝对西藏用兵，首先要经过

这些地区，往来贸易的货物和人员也必须经过

这里，康区很自然地成为关乎西藏地方安定，以
及西藏与祖国内地关系的重要地区。③

西康所辖地主要为现在的四川甘孜藏族

自治州、雅安市、阿坝藏族羌族自治州、西藏东

部昌都市等，基本上相当于藏文化中的康区，
多数地区是以藏族为主的少数民族聚居地，是
内地进入西藏的要道，有重要的军事和战略意

义。 但与其他地区的通道相比，西康山地南北

纵向集中排布的地形对内地中央力量投送到

西藏造成绝大的障碍：高高隆起的青藏高原与

大陆板块挤压造成的一排排北南纵向分布的

断裂地带，犹如一道道天然长城在庇护着地方

割据势力的同时，也迎面阻隔着自东而西的中

央政府的入藏力量。 由此中国历史上便有了

“治藏必先安康”④的经验总结；同样也是出于

历史上特别是元、明、清以来中央王朝统一国

家的经验，放弃川康，对内地中原而言，则意味

着放弃了西藏；而西藏失控，则中国西部的动

乱势力将联为一起，接踵而至的就是全国

动乱。
西藏与西域诸地关联密切，因此，西藏问题

就是全局问题，而对中央政权来说，西藏问题首

先表现为康藏问题。
“藏地关系最要者，尤在台站，此乃往来枢

０１

①

②

③

④

《蒙古族通史》编写组编：《蒙古族通史》 （下卷），民族出

版社，２０００ 年版，第 ３２７ 页。
陈庆英、高淑芬主编：《西藏通史》（下卷），中州古籍出版

社，２００３ 年版，第 ５３５ 页。
张云著：《西藏历史问题研究》 （增订本），中国藏学出版

社，２００８ 年版，第 ２３４－２３５ 页。
同③，第 ２３４ 页。
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纽所在。”①这是乾隆几乎耗尽四川物力②远征

剿小金川叛乱后得出的深切经验。 昌都是西康

具有战略意义的地区，它是四川进入西藏的关

键通道。 雍正继位时，四川巡抚蔡珽“奏请安定

八旗人心，以为从西藏撤兵是必要的方法”，③雍

正在登基当年（１７２３ 年）采纳蔡珽的建议把驻

藏部队撤回内地———雍正后来对此很后悔，④即

使如此，他也只将清军撤至四川的察木多（今西

藏昌都）一线，这一慎重安排保证了五年后清政

府顺利平息西藏噶布伦阿尔布的叛乱。 １９５０
年，中国人民解放军准备入藏。 １ 月，中央政府

正式通知西藏地方当局派代表到北京谈判西藏

和平解放事宜，当时控制西藏地方政府的摄政

大臣扎·阿旺松饶等人，在某些外国势力的支

持下，在西藏东部昌都一线调集藏军主力，布兵

设防，企图以武力对抗；同样也是在中国人民解

放军于 １０ 月解放昌都后，西藏当局才参与西藏

和平解放进程。
其次，西康地区还对中国西南边境稳定具

有不容忽视的价值。 由于西康西南区域集中了

缅甸、印度北入中国藏南的重要通道，历来是域

外一些国家的觊觎之地。 而且，清末西南边境

的中印冲突及 １９６２ 年中国对印自卫反击战的

东段反击战场（比如比克节朗、昌都、林芝、山南

等战场）多集中于西康地区。
清朝末期与民国初期，英人从印度觊觎且

北侵西藏，藏边告急，西藏问题从而西康设省问

题日益引起关注。
１８７４ 年，英国派军官柏郎率领近 ２００ 人的

武装“远征队”从缅甸出发，到我国云南探测通

往内地的路线。 驻北京的英国使馆派翻译马

嘉理 （ Ａｕｇｕｓｔｕｓ Ｒａｙｍｏｎｄ Ｍａｒｇａｒｙ） 前往接应。
１８７５ 年 ２ 月 ２１ 日，武装探路队在腾冲蛮允山

寨与景颇族群众发生冲突，马嘉理开枪打死多

名群众，愤怒的山民将马嘉理及其随员击毙，
将探路队逐回缅甸。 １８８４ 年，英国派一支约

３００ 人的武装队伍闯入西藏，在干坝地方被藏

民阻挡。 １８８６ 年，英国又派大批队伍集结在西

藏亚东以南边境，进行武装挑衅。 １８８８ 年 ３ 月

２０ 日，英军向驻守隆吐山的藏军发动进攻，击

败藏军，英军越过则里拉山口，深入亚东仁青

岗、春丕等地。 １９０３ 年 １０ 月，英国向隆吐山以

北调集 ３ ０００ 兵力北进，１２ 月 １２ 日偷越则里拉

山口，不久占领帕里。 １９０４ 年 １ 月 ４ 日，英军

占领堆纳。 ４ 月 １１ 日，进逼山南通往拉萨的门

户江孜。 ８ 月 ３ 日，英军占领拉萨。 ９ 月 ７ 日，
英国在与西藏地方政府签订了《拉萨条约》后

退出西藏。 《拉萨条约》实际上将西藏纳入英

国独占的势力范围。
这一系列事件使清政府意识到在川藏之间

“若无一定行政总机关，措置失宜，又酿后患，川
督距远，不能遥度情形，遇有变故，徒事铺张，糜
费帑款”⑤，届时，“藏方愈以中国为不足恃，遂萌

携贰之心”⑥。 为此，清末川滇边务大臣赵尔丰

等提议并最终在民国时正式在川、滇、黔部分交

界地区设西康省。 “康”为“藏区三部”之一，位
于西部，故省名为西康⑦。 西康省东界四川，南
界云南、印度，西界西藏，北界青海。 接替赵尔

丰的清朝代理边务大臣傅嵩炑在《奏请建设西

康省折》中分析说：

奏为统筹边地大局，拟请建设行省恭折具

陈仰析。 圣鉴事窃查边地界于川藏之间，乃川

省前行，为西康后劲，南接云南，北连青海，地处

高原，对于四方，皆有建瓴之势，非特与川滇辅
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①

②

③
④

⑤

⑥
⑦

《清实录·高宗纯皇帝实录》（第 １４ 册），第 ３８０ 卷，中华

书局，１９８６ 年版，第 ６２ 页。
乾隆十三年（１７４８ 年）十二月二十三日，乾隆阅降谕，反

省征剿大小金川之得失，称：“金川之事，朕若知征途如此，川省疲

惫如此，早于今秋降旨，以万人交岳钟琪料理，更不必调派满后，特
遣重臣，费如许物力矣。 奈元无一人具奏，朕实不知彼地情形，办
理至此，筹划周矣，人事殚矣。” 《清实录·高宗纯皇帝实录》 （第
１３ 册），第 ３３１ 卷，中华书局，１９８６ 年版，第 ６３ 页。

冯尔康著：《雍正传》，人民出版社，２０１４ 年版，第 ２７９ 页。
雍正五年（１７２７ 年），西藏噶布伦阿尔布巴叛乱，又阴谋

投奔准噶尔。 雍正自从西藏撤军，深知对藏中控制力削弱了。 阿

尔布巴叛乱发生，他认为这是一个弥补前咎的机会。 冯尔康著：
《雍正传》，人民出版社，２０１４ 年版，第 ２８０ 页。

［清］傅嵩炑：《奏请建设西康省折》，载《西康建省记》，
（台湾）成文出版社，１９６８ 年版，第 １１８－１１９ 页。

同③，第 １１７ 页。
“边境为古康地，其地在西，拟名曰西康。”见［清］傅嵩

炑：《奏请建设西康省折》，（台湾） 成文出版社，１９６８ 年版，第
１１６ 页。
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车相依而已。①

“统筹边地大局”，不仅只包括中国西部边

地，还应包括中国东部沿海“边地”，也就是说，
中国安全是整体安全，而历史表明，西藏动则

疆蒙动，疆蒙动则东北动，东北动，则中原

乱矣。
明后期，中国西南方向的安全压力日益紧

密地与东部压力相联动。 明代中期，中国东海

尚未出现大的危机，此前西南方向对于中原诸

王朝而言，只是稳边安民的问题，这可从明王朝

在西南设立的一系列管理机构的命名看出，如
“车里军民宣慰使司”“缅甸军民宣慰使司”“老
挝军民宣慰使司”等。 但到明末，东海倭患蜂

起，特别是清兵入关后，西南便成了各类反清力

量的啸聚之地，缅甸之于中国地缘政治的战略

意义也随之上升，渐成为中国大西南诸力量获

取外援的重要通道。
清末，英俄境外势力也利用中央政权对西

南控制力的减弱而趁火打劫。 １９０２ 年，英日签

订《英日同盟条约》，１９０３ 年 １０ 月，英印军队

便向藏边发起攻击并于年底进占拉萨。 １９０７
年 ８ 月 ３１ 日，英俄签订协约，调整了各自在中

亚的势力范围，协约把伊朗分为三部分，北部

属俄国势力范围，东南部属英国势力范围，中
部划为“缓冲区”；俄国承认阿富汗为英国的附

属国，规定双方“承认中国对西藏的宗主权”。
这个协定表明俄国退出与英国在西藏问题上

的争夺。
１９１１ 年 １２ 月 ２８ 日，第八世哲布尊丹巴在沙

皇俄国的支持下与“藏独”势力遥相呼应，宣布外

蒙古“独立”，②１９１２ 年西藏当地分裂势力开始全

面武力驱逐汉兵并向川西的巴塘进犯。③ １９１３
年 １０ 月至 １９１４ 年 ７ 月，英国又在印度的西姆拉

召开非法会议。 麦克马洪（Ｈｅｎｒｙ ＭｃＭａｈｏｎ）为

会议准备了一份备有附图的条约草案，将中印

边界东段边界线非法向北推移约 ９６ 公里。 该

线西起不丹边境，向东延伸，在中印东段边境地

区，把历来属于中国、面积达 ９ 万平方公里的地

区划归英属印度。 值得注意的是，在这次会议

上英国俨然将西藏纳入英印控制区域，麦克马

洪“提议”将中国西藏地区划分为内藏和外藏，
界限起于昆仑山，穿越阿尔金山、柴达木盆地和

现在的四川甘孜地区，止于云南迪庆地区的弟

弟拉。 西康地区完全被划入英方认为的 “藏

界”。 如果从内地视角得出的“治藏必先安康”
的结论在此作一转换，那这从西南境内外反华

分裂势力眼中，也会得出“得藏者必得西康”的
结论。 １９１１ 年，戴季陶急呼：“夫在东北则有日、
俄，西南则有英、法，政府既鞭长莫及，川、滇又

复不能自治，为国防计，则川、滇边务之机关急

宜设置，盖有不能已者也。”④

１９３７ 年，日本全面侵略中国，东海的制海权

沦落日本之手，中央政府迁至重庆。 缅甸通道

对于中国的战略意义陡然增升，西康设省已刻

不容缓。 １９３８ 年 １１ 月 ２２ 日，行政院议决西康

准予建省。 在中国东部被日本全面封锁的情况

下，中央政府急需打通滇缅公路，于 １９３７ 年 １０
月始征调云南民工 ２０ 万人，用了不到一年的时

间修成了连接昆明至瑞丽的中国境内段公路，
进入缅甸后又继续修建了经过缅北的公路，两
段合称“史迪威公路”，中国由此从境外获得大

量战略物资，为抗战胜利提供了有力支持。 而

所有这些举措得到有力执行，西康省的设置功

不可没，而以西藏为重心的青藏高原的主体部

分在中国境内的存在则为中华民族一次次战胜

外敌入侵提供了坚不可摧的后方支撑。 从这个

视角观察，青藏高原确是关乎中华国运生生不

息的龙脉藏地。⑤

鉴于这些历史的经验，中国政府一直重视

西南方向的交通建设。 １９５９ 年中苏交恶后的一
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①

②

③

④

⑤

［清］傅嵩炑：《奏请建设西康省折》，（台湾）成文出版社，
１９６８ 年版，第 １１３ 页。

《蒙古族通史》编写组编：《蒙古族通史》 （下卷），民族出

版社，２０００ 年版，第 ３２７ 页。
陈庆英、高淑芬主编：《西藏通史》（下卷），中州古籍出版

社，２００３ 年版，第 ５３５ 页。
唐文权、桑兵编： 《戴季陶集》，华中师范大学出版社，

１９９０ 年版，第 ４１３ 页。
“所谓河源出阿耨达（昆仑山）者，乃葱岭脊上之大龙池，

回语谓之哈喇淖尔，果为四大源所出之昆仑也。”见［清］魏源撰：
《海国图志》（卷七十四），岳麓书社，１９９８ 年版，第 １８５４ 页。
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系列事件引起毛泽东的高度警觉，为了对付“从
中间突破”的可能性，在各种方案中，毛泽东首

选以西南为重心的“大后方”建设。 集中投资于

四川东部山区和中部平原，特别是重庆一带，在
四川西南端的攀枝花和甘肃酒泉建造钢铁基

地。 毛泽东提议“三线建设”。 为了消除大三线

建设的外围干扰，１９６２ 年，毛泽东指示在西南中

印边境发起自卫反击战，有力遏止了印方对我

方的边界蚕食。 １９６９ 年 ３ 月，中国在东北黑龙

江省乌苏里江主航道中心线中国一侧珍宝岛针

对苏联侵入发起反击，随后毛泽东迅速将目光

移至中国大西南，１２ 月 １８ 日，经毛泽东审阅同

意，中共中央发出《关于加强西藏阿里地区工作

的指示》，指出：“阿里地区地处我国西南边疆，
战略地位十分重要。”①２０１１ 年，国家建成渝新

欧国际大通道———这是自“史迪威公路”之后规

模更大的跨国交通，有了这条通道，中国大西南

就有了北上大西北进入中亚的出口。 ２０１５ 年西

藏自治区通过加快建设南亚大通道，对接“一带

一路”和孟中印缅经济走廊，推动环喜马拉雅经

济合作带建设，构建对内对外开放型经济新格

局。 可以想象，这一格局的建成将使阿里－藏南

两地交通更为便捷，联系更为紧密，其政治、经
济乃至国防的意义是巨大和深远的。

需要说明的是，１９５５ 年第一届全国人民代

表大会第二次会议决议撤销西康省，原西康省

所属金沙江以东并入四川省，金沙江以西的昌

都地区并入西藏。 但这并不意味着中央忽视

康区的战略作用，而是由于此时盘踞在印度的

英国殖民者已退出印度，南亚次大陆已出现印

度、巴基斯坦、斯里兰卡等国家，更重要的是

１９５０ 年 １０ 月中国人民解放军已渡过金沙江，
解放了昌都。 昌都解放意味着中央政府东进

西藏的大门已被控制。 是后，西藏和平解放进

程顺利展开。 １９５１ 年 ４ 月，西藏地方噶厦政府

派阿沛·阿旺晋美为首席代表到北京谈判。
１９５１ 年 ５ 月 ２３ 日，中央人民政府和西藏地方

政府的代表就西藏和平解放的一系列问题达

成协议，签订了《中央人民政府和西藏地方政

府关于和平解放西藏办法的协议》 （简称“十

七条协议”）。 １９５５ 年 ３ 月，中央政府就作出

了成立西藏自治区筹备委员会的决定，此时中

央撤销西康省设置更有利于西藏与内地的更

为密切的联系。 同样的道理，如果今后西南方

向再出现清末那样的安全压力，在川西“为统

筹边地大局，拟请建设行省”的思路必将重新

进入人们的视野。

四、青藏高原与“一带一路”
关键线路的安全保障

　 　 天时不如地利。 青藏高原对中国安全的影

响不仅是整体性的而且还是辐射性的，它使中

国在世界地缘政治格局中拥有无与伦比的优

势，而且对联结中国与世界的“一带一路”关键

线路安全有着无与伦比的保障作用。
从青藏高原之巅俯瞰，古今丝绸之路从亚

洲由东迤西伸向欧洲。 至其中腰，海上和陆上

丝绸之路就像环绕青藏高原南北的两条彩带，
而屹立其中的青藏高原则像护卫沿两条丝路来

往人民的冲天石堡。 海上丝绸之路从中国东南

沿海，经过中南半岛和南海诸国，穿过印度洋，
进入红海，抵达东非和欧洲，成为中国与外国贸

易往来和文化交流的海上通道。 其关键地段由

东向西逶迤于青藏高原之南。 陆上丝绸之路起

自中国古都洛阳，西汉起自古都长安，经凉州、
酒泉、瓜州、敦煌、中亚国家、阿富汗、伊朗、伊拉

克、叙利亚等而达地中海，以罗马为终点。 这条

路被认为是连接亚欧大陆的古代东西方文明的

交汇之路，其核心地段由东向西逶迤于青藏高

原之北。
２０１３ 年 ９ 月和 １０ 月，中国国家主席习近平

在出访中亚和东南亚国家期间，先后提出共建

“丝绸之路经济带”和“２１ 世纪海上丝绸之路”
的重大倡议。 ２０１５ 年 ３ 月 ２８ 日，国家发展改革

委、外交部、商务部联合发布了《推动共建丝绸

之路经济带和 ２１ 世纪海上丝绸之路的愿景与

３１

① 中共中央文献研究室编：《毛泽东年谱（ １９４９—１９７６）》
（第 ６ 卷），中央文献出版社，２０１３ 年版，第 ２７５ 页。
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行动》。 由此，延绵数千年的古代海上和陆上这

两条丝绸之路在 ２１ 世纪再次焕发青春。 ２０１５
年，中国企业共对“一带一路”相关的 ４９ 个国家

进行了直接投资，投资额同比增长 １８．２％。 ２０１５
年，我国承接“一带一路”相关国家服务外包合

同金额 １７８．３ 亿美元，执行金额 １２１．５ 亿美元，
同比分别增长了 ４２．６％和 ２３．４５％。①

中国经济随“一带一路”向海外拓展，势必

带动中国的国家安全利益随经济利益向海外同

步延伸。 与世界其他国家的地缘政治比较，青
藏高原为中国维护其海外利益提供了天然的有

利位势。 麦金德看到青藏高原的这个特点，他
动情地说。

西藏及其附属的喜马拉雅山、帕米尔高原、
喀喇昆仑山、兴都库什山、天山———总称之为西

藏高原———在高度和面积上，或可用一个字来

概括：大；其大是举世无匹的。 将来撒哈拉会每

天有人以近代交通工具东横西渡，而这世界的

屋脊西藏，仍然使人绕道两侧而行，把进入中国

和印度的通道远远隔离；这两国的西北边界，也
因此而具有特殊的重要性。②

“一带一路”安全利益在中国西南方向有比

较密集的交汇，它可分为陆上和海上利益。
陆地利益分别位于中国西藏南界东西两

端。 东面是藏南地区③，西面是阿里地区。 这里

是外来势力从印度次大陆东北方向和西北方向

侵入中国的咽喉要道。 在阿里以西，更有西方

欧洲势力沿伊朗高原东进中国的要道———当然

这几条通道也是中国与南亚次大陆国家及中亚

继而西方地中海国家联系的咽喉要道。 因此，
在东南方向坚守藏南地区的主权地位，也就保

障了这一地区的安全和稳定。 根据 ２０ 世纪初

中国的治藏经验，失去藏南地区（主要是山南、
林芝地区），随之面临的就是整个藏康④地区的

动乱。 同样，在西线，我们要牢记毛泽东“阿里

地区地处我国西南边疆，战略地位十分重要”⑤

的指示，巩固了阿里地区，也就保障了陆上丝绸

之路南线即从帕米尔高原沿伊朗高原进入欧洲

以及顺印度河南下进入南亚次大陆和阿拉伯海

的枢纽地带的安全和稳定。
如果再进一步放眼南望，随着中国“一带一

路”倡议和“两个一百年”战略目标的稳步推进，
中国在印度洋方向的利益日益突出。

我们知道，地缘政治和资源政治的统一是

当代地缘政治的最基本特点。 与大西洋国家

不同，中国青藏高原东面的太平洋是世界新兴

市场国家最密集因而市场潜力最大的区域，青
藏高原南面的印度洋是世界包括石油天然气

在内的工业资源最丰富，因而是工业大国的必

入之地，现在也是中国政府倡导的海上丝绸之

路的必经之地。 但中国不同于远离太平洋和

印度洋的西方海权国家，远道而来的西方海权

国家 在 这 两 大 洋 中 只 能 靠 占 领 岛 屿 而 存

在———目前我们能读到的海权理论提供的都

是这样的视角。 青藏高原的存在使中国天然

具有了优于英美的东接太平洋财源（市场）、西
接印度洋资源的地理优势。 中国依靠全球战

略制高点青藏高原，尽占两洋地利。 这种地缘

优势又使中国得以避免英美国家为获取世界

优质市场和优质资源 ／能源不得不到太平洋和

印度洋劳师袭远的困境。
麦金德说：“心脏地带（即帕米尔高原———

笔者注）是地球上最大的自然碉堡。”⑥１９５０ 年 １
月 ２ 日，毛泽东再次致电彭德怀等，强调：“西藏

人口虽不多，但国际地位极重要，我们必须占

领。”⑦中国因拥有青藏高原而独有的地缘政治

优势在世界各国中是绝无仅有的，中国也因此
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①
②

③

④

⑤

⑥

⑦

数据来源于百度查询。
［英］哈·麦金德著，武原译：《民主的理想与现实》，商务

印书馆，１９６５ 年版，第 ９５ 页。
藏南地区位于喜马拉雅山脉南侧、中华人民共和国西藏

自治区东南部的山南地区、林芝地区，包括了西藏自治区的错那、
隆子、墨脱、察隅四县的大部分及郎县、米林两县少许国土。

“藏康”，相对“川康”“西康”等概念的同义表述。 本文从

四川方向叙述康地，多用“西康”或“川康”；从西藏方向叙述，则用

“藏康”。
中共中央文献研究室编：《毛泽东年谱（ １９４９—１９７６）》

（第 ６ 卷），中央文献出版社，２０１３ 年版，第 ２７５ 页。
［英］哈·麦金德著，林尔蔚、陈江译：《历史的地理枢

纽·译者引言》，商务印书馆，２００７ 年版，第 １５ 页。
《由西南局担负进军西藏和经营西藏的任务》 （１９５０ 年 １

月 ２ 日），见《毛泽东文集》第六卷，人民出版社，１９９９ 年版，第 ３６ 页。
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拥有不用任何领土扩张而用与沿岸国家合作的

方式将其经济政治影响力推进到印度洋，并以

此优势护卫经此路线的“丝路”利益。 论述及

此，笔者建议，未来中国经营西南方向的战略重

点应从中印争议地段更多地投向印度洋，而喜

马拉雅山那无法更改的使中国居高临下的地缘

优势，将使中国比美国、英国等海权国家更容易

做到这一点。

五、青藏高原含蕴着的战略哲学

随着时代的推进，中国人对青藏高原赋予

的意义已超出其地理范畴。 比如《旧唐书·南

蛮列传·骠》 中就有 “小昆仑部” “大昆仑王

国”①，其 “故地在今缅甸南部萨尔温江口附

近”②；《宋史·外国列传·阇婆国》词条中将昆

仑的概念延伸至南海，有“阇婆国在南海中。 其

国东至海一月，泛海半月至昆仑国”③的记载。
阇婆国故地“在今印度尼西亚马鲁古群岛。”这

说明，中国古代的“昆仑”概念不仅含盖了整个

青藏高原，而且还衍生为一种面向海洋开放和

包容的文化概念。
毛泽东同志更是赋予“昆仑”以中国崛起及

其世界定位的哲学内容。 １９３５ 年 １０ 月，面对蒋

介石的围追堵截和日本帝国主义的步步进犯，
初至陕北的毛泽东作《念奴娇·昆仑》。

横空出世，莽昆仑，阅尽人间春色。 飞起玉

龙三百万，搅得周天寒彻。 夏日消溶，江河横

溢，人或为鱼鳖。 千秋功罪，谁人曾与评说？
而今我谓昆仑，不要这高，不要这多雪。

安得倚天抽宝剑，把汝裁为三截？ 一截遗欧，
一截赠美，一截还东国。 太平世界，环球同此

凉热。④

“重为轻根，静为躁君”。⑤ 青藏高原留给我

们的战略哲学是什么呢？ 就是守本、守成，自重

而不扩张。 １９６２ 年 １２ 月 ２２ 日和 １９６４ 年 １２ 月

２９ 日，毛泽东两次⑥手录清朝人严成遂《三垂

冈》⑦一诗， 其中深意， 当为今人认真领会。
诗曰。

英雄立马起沙陀，奈此朱梁跋扈何。 只手

难扶唐社稷，连城且拥晋山河。 风云帐下奇儿

在，鼓角灯前老泪多。 萧瑟三垂冈畔路，至今人

唱《百年歌》。⑧

“大国崛起于地区性守成，消失于世界性扩

张”。 强弱与大小是可以互相转换的，帝国主义

无限扩张的结果是被自己不断扩大的目标所打

倒。 在扛不起的世界扩张目标下，强大的帝国

是弱小的———在这个意义上，毛泽东说“一切反

动派都是纸老虎”⑨只要坚持守本守成，自重而

不扩张的政策，是可以看到帝国主义完全失败

和“太平世界，环球同此凉热”的美好前景。

编辑　 李　 亚
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①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

《新唐书》卷二百二十二（下）《列传·南蛮·骠国》，许嘉

璐主编：《二十四史全译·旧唐书》（第 ８ 册），汉语大词典出版社，
２００４ 年版，第 ４８４１ 页。

《辞海·地理分册（历史地理）》，上海辞书出版社，１９８２
年版，第 ３９０ 页。

《宋史》卷四百八十九《列传·外国·阇婆》，许嘉璐主

编：《二十四史全译·宋史》（第 １６ 册），汉语大词典出版社，２００４
年版，第 １０４５５ 页。

毛泽东：《念奴娇·昆仑》，见吕祖荫著：《毛泽东诗词解

读》，同心出版社，１９９９ 年版，第 ７９ 页。
沙少海、徐子宏译注：《老子全译》，贵州人民出版社，

１９９８ 年版，第 ４９ 页。
参阅中共中央文献研究室编： 《毛泽东年谱 （ １９４９—

１９７６）》（第 ５ 卷），中央文献出版社，２０１３ 年版，第 １７７、４５８ 页。
唐末天下大乱，群雄逐鹿，李克用从代北沙陀族少数民族

中崛起，一生征伐，创立了“连城犹拥晋山河”的基业。 其子李存

勖在父死后，又是一生征讨。 三垂冈（今山西长治）之战，使李存

勖最终占有上党，把三晋大地作为稳固后方，进而兵下太行，逐鹿

中原，消灭后梁，建立后唐。 严遂成以李克用父子的史事为蓝本写

作此诗。 全诗参见［清］严成遂：《三垂冈》，见张秉戍、萧哲庵主

编：《清诗鉴赏辞典》，重庆出版社，１９９２ 年版，第 ５７７ 页。
“百年歌”，据欧阳修所撰《新五代史·唐庄宗本纪》载：

“初，（李）克用破孟方立于邢州（今河北邢台），还军上党（今长治

市），置酒三垂冈，伶人奏《百年歌》 （西晋诗人陆机的组诗，共十

首，每十岁为一首，唱人一生从幼到老的景况与悲欢），至于（唱
到）衰老之际，声甚悲，坐上皆凄怆。 时（李）存勖在侧，方五岁，克
用慨然捋须，指而笑曰：“吾行老矣，此奇儿也，后二十年，其能代

我战于此乎！”
《和美国记者安娜·路易斯·斯特朗的谈话》 （１９４６ 年 ８

月 ６ 日），见《毛泽东选集》 （第 ４ 卷），人民出版社，１９９１ 年版，第
１１９５ 页。
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􀦍􀦍海洋小知识

海里捕捞的“菊花”

摄于山东芙蓉岛西部海域，中国科学院海洋研究

所与山东蓝色海洋科技有限公司合作建设的海洋

生态牧场示范基地———“六十里”海洋生态牧场。

捕捞海螺的时候，渔民会捕捞上来一朵朵金黄色

像菊花一样的物体，这并不是真正的菊花，而是海螺

的卵袋，也就是说过不久小海螺就会从这一条一条的

卵袋里面孵化出来。
这种海螺学名为脉红螺，属于软体动物门，其足

部特别肥大，味道鲜美，营养丰富，为北方沿海重要的

经济螺类。 脉红螺一年繁殖一次，产卵期约在 ５—８
月，产卵期间由深水向浅水移动，一般在水深不超过

６～７ 米的水域。 卵产在甲壳质的狭长卵袋中，像金黄

色的菊花一样。 一个海螺产卵袋数量在几十到上千

不等，每个卵袋长短不一，里面含有的受精卵也有一两千个不等。 当水温达到 ２３～ ２６℃时，３—４
个星期即可变成面盘幼虫，破袋而出，过一段时间长成幼螺，２ 年可达成熟。
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